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Kregostup prawie jak nowy

Pamietam: przyjechat do nas 30-latek, z dyskopatig krego-
stupa ledzwiowego i niedowtadem. ZoperowaliSmy go w pig-
tek. Z pewnym niepokojem, bo byt pierwszy, operowany nowa
metoda, przyjechatem w sobote do szpitala. Na korytarzu py-
tam pielegniarke: “Jak nasz pacjent?” A ona patrzy na mnie i
mowi: “Niesforny. Nie mozemy go utrzymaé w t6zku. Chodzi
po salach i gada”. Chciat od razu i$¢ do domu.... opowiada
doc. Janusz Bronarski, ordynator Oddziatu Ortopedyczno-
Urazowego Szpitala Praskiego.

Po operacji kregostupa?
Przeciez to niemozliwe! A jed-
nak. Tu, w tym oddziale nasze-
go Szpitala Praskiego wprowa-
dzona zostata nowatorska, je-
dyna w Polsce metoda opero-
wania kregostupa ledzwiowego
metodg endoskopowa. Zanim
napiszemy o szczegétach, mu-
simy wroci¢ do stosunkowo nie-
dalekiej przesztosci.

Doc. Janusz Bronarski przez
16 lat pracowat w Stotecznym
Centrum Rehabilitacji w Kon-
stancinie. Tam specjalizowat sie
w operacjach kregostupa. Trzy
lata temu objat stanowisko or-
dynatora na Pradze. Tutejszy
oddziat ortopedyczno-urazowy;,
jak to bywa w szpitalach o sta-
tusie miejskim, nastawiony byt
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Daj siebie innym

Stowarzyszenie Monar opie-
kuje sie dziennie okoto 15 ty-
sigcami oséb w 114 placow-
kach w catej Polsce. Stworzo-
ne przez nieodzatowanej pa-
mieci Marka Kotanskiego, jest
najwiekszg organizacja poza-
rzgdowg operujaca na krajo-
wym rynku ustug spotecz-
nych. W Centrum Pomocy
Blizniemu przy Marywilskiej
spotykamy si¢ przy okazji
przekazania Monarowi cenne-
go daru.

Ministerstwo Obrony Narodo-
wej ofiarowato leki, $rodki opa-
trunkowe, ptyny infuzyjne, drob-
ne narzedzia chirurgiczne o nie-
bagatelnej wartosci 170 tys. zt.
To pierwsza transza - w nastep-
nej beda podobne $rodki o war-
tosci 300 tys. zt. Skorzystaja z
nich wszystkie placowki Mona-
ru na Mazowszu.

W chtodnej sali Centrum Po-
mocy Blizniemu zgromadzili sie
pracujacy tu i mieszkajacy - roz-
mawiamy rozgrzewajgc sie go-
ragca herbata. - To dla nas bar-
dzo cenny dar. Wszystkie me-
dykamenty i $rodki opatrunko-
we sg petnowartosciowe i maja
odpowiednie daty waznosci -
moéwi Piotr Wiatr, dyrektor pla-
céwki. Poznaje strukture cen-
trum - izba chorych - ambulato-
rium, dwa hospicja onkologicz-
ne - kazde na dwadzie$cia
miejsc, dom dla mtodziezy uza-
leznionej od narkotykéw, dom
dla bezdomnych na sto miejsc,
szpital z trzydziestoma t6zkami,
remontowany wtasnie oddziat
detoksykacyjny dla oséb uzalez-
nionych, gabinet stomatologicz-
ny. Zaskakuje mnie informacja

dokoriczenie na str. 7
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przede wszystkim na pomoc w
zakresie chirurgii urazowej. Zy-
cie jednak idzie naprzéd, pa-
cjenci maja coraz bardziej
skomplikowane dolegliwosci:
wtasnie dyskopatie kregostupa,
wymagajgce interwenciji chirur-
ga, urazy kolana. Tych bardziej
skomplikowanych operacji nie
przeprowadzano tu w ogole.

- Teraz coraz rzadziej, w przy-
padku np. kolana, przeprowa-
dza sie tradycyjny zabieg, po-
legajgcy na otwarciu stawu. Z

dokonczenie na str. 8

DEMETER E.Z. Cierpisz

LECZNICA STOMATOLOGICZNO-LEKARSKA
ul. Targowa 2, tel. 618-40-50

ul. Blalostocka 7, tel. 619-81-94, tel.fax 619-68-98
STOMATOLOGIA DOROSLI | DZIECI

petny zakres - rowniez implanty Q
MEDYCYNA PRACY gﬂ
LEKARZE SPECJALISCI

ANALIZY, USG, EKG

PROMOCJA - MARZEC
bezptatne RTG - przy leczeniu kanatowym

25 marca godz. 19
Gimnazjum Nr 3
ul. Strumykowa 21

PANELE

SKLAD FABRYCZNY

SCIENNE B PODLOGOWE
RADZYMINSKA 116 (dawny ,BESAR")
tel. 678-19-29, 678-29-34
GORCZEWSKA 181, tel. 877-35-45
Zapraszamy codziennie 9-18, sobota 9-14

BIALOLECKI moze i Ty masz depresje?

KLUB bezptatna konsultacja psychoterapeuty
20 marca w godz. 9-13

DYSKUSYJNY Lecznica DEMETER, ul. Biatostocka 7

zaprasza zapisy tel. 619-81-94, 619-68-98 lub w rejestracji
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o e Rozmowa z Jerzym Smoczynskim,

burmistrzem Biatoteki

Wprawdzie Rada Warszawy
nie uchwalita jeszcze budzetu,
ale na ostatniej sesji byta juz
konkretnie mowa o inwesty-
cjach, a Pana biurko ugina sie
pod papierami. W zesztym roku
byto zupetnie inaczej. Dlacze-
go?

- W zesztym roku az do maja
nie mielismy upowaznien od pre-
zydenta miasta przede wszystkim
do przeprowadzania przetargow.
Teraz mamy — a wiasciwie ja mam
—wszystkie niezbedne petnomoc-
nictwa. Wtasnie dokumenty zwia-
zane z inwestycjami lezg na biur-

§ SZPITAL
v PRASKI

Powiew optymizmu

Rozmowa z Andrzejem Koronkiewiczem, dyrektorem Szpitala Praskiego

Podobno z Biura Polityki
Zdrowotnej szpital dostat ja-
kie$ pieniagdze?

- Tak. Takze z Biura Polityki
Spotecznej. Na koniec ub. roku
dostalismy 3,5 min zt na popra-
we infrastruktury technicznej,
przede wszystkim likwidacje za-
grozen budowlanych i poprawe
warunkdéw sanitarno-epidemiolo-
gicznych.

Co to oznacza w praktyce?

- Powstata nowa centralna tle-
nownia na 11 m szesc. Teraz
czekamy tylko na poprawe po-
gody, by ostatecznie dokonac
potgczen. Zmodernizowano
magazyn na odpady medyczne,
zaréwno sprzetu jak i tkanek. Tu
na miejscu bedziemy je utylizo-
wac jedng z najnowoczesniej-
szych obecnie metod termicz-
nych. Firma Euromedica, ktéra
tu uruchomita stacje dializ, prze-
kaze nam — na razie do testo-
wania specjalne urzagdzenie, kto-
re te odpady sterylizuje i odwad-
nia, wytwarzajac bezpieczna
sucha mase.

Jak wyglada sytuacja z ba-
daniami analitycznymi? Przy-
pomnijmy Czytelnikom, ze
ponad rok temu zlikwidowane
zostato wtasne, szpitalne la-
boratorium, a badania przeje-
ta firma Analco...

- To juz, na szczescie, prze-
sztos¢. Te decyzje podjete zo-
staty zanim objgtem stanowisko
dyrektora. W efekcie Analco wy-
powiedziato nam umowe i kosz-
tem 1,5 min zt (w ramach wspo-
mnianych srodkéw z urzedu mia-
sta) udato nam sie w znacznej
mierze odtworzy¢ dawne labora-
torium szpitalne. Miesci si¢ ono
obecnie na IV pietrze gtéwnego
budynku, obok laboratorium tok-
sykologicznego.

Wykonywane sg wszystkie
badania?

- Badania tzw. ostro dyzuro-
we — tak. W sumie okoto 80%
badan wykonujemy na miejscu.
Na pozostate rozpisali$my prze-
targ. Sposrdd roznych firm wy-
braliSmy “Diagnostyke”, ktére
spetnia nasze wszystkie oczeki-
wania. Tam wykonywane sg te
badania, ktére wystepuja jed-
nostkowo (np. niektére badania
hormonalne), czyli u nas nie
optaca sie nawet kupowac¢ apa-
ratury, a takze wszystkie bada-
nia mikrobiologiczne. Jak do tej
pory, ordynatorzy nie zgtaszali

dokonczenie na str. 2

Powalczyé z , Btyskawicy”

Turniej Pitki Noznej zorganizowany 28 i 29 lutego przez
Uczniowski Klub Sportowy ,,Btyskawica” miat fascynujacy prze-
bieg, mimo rozczarowania spowodowanego odmowg patrono-
wania imprezie przez burmistrza Pragi P6inoc, Roberta Sosnow-
skiego.

W rozgrywkach wzieto udziat 300 zawodnikéw z warszawskich i
podwarszawskich klubéw pitkarskich. W siedzibie DOSIR przy Sza-
najcy sportowe emocje byty ogromne. W tym turnieju grat kazdy z
kazdym, nikt nie odpadat, wiec nie byto przegranych. W hali naprze-
ciw siebie z zapamietaniem walczg - z jednej strony chtopcy w nie-
bieskich strojach, z drugiej w czerwonych. Bieganina jest skoordy-
nowana, sedzia daje znaki, pitka laduje w bramce przeciwnika. Krzyk
radosci wyrywa sie z gardet chtopcéw. Sa zziajani, ale szczesliwi.
Rozmawiamy w przerwie meczu. Kamil Rytel i Marcin Branicz graja
w ,Btyskawicy” trzy lata. - To jest nasze hobby, kochamy pitke nozna

ku. W gruncie rzeczy ubiegty rok
byt stracony pod wzgledem wy-
konania inwestycji — wykonalismy
tylko 64% tego, co byto zaplano-
wane. Pocieszajace jest tylko to,
ze tamten czas wykorzystaliSmy
do przygotowania tych inwestycji,
ktére bedg wykonywane w latach
nastepnych.

Jak bedzie w tym roku?

- Przewidujemy ok. 26 min zt
na inwestycje. Wiekszo$¢ z nich
jest juz przygotowana, tak jak mé-
witem. RozpoczeliSmy juz proce-
dury przetargowe.

A jesli budzet sie zmieni, cos
wam obetna, co wtedy?

- Niech sie martwig ci, ktérzy
obetng. MieliSmy zapewnienie, ze
$rodki bedg na tym samym pozio-
mie co w ubiegtym roku. Dlatego
wiasnie nie zgodzitem sie na zad-
ne korekty, bo pdki nie ma uchwa-
lonego budzetu dla miasta, czyli
obowigzuje tzw. prowizorium, je-
Sli wprowadzi sie jakiekolwiek ko-
rekty, z podjeciem realizacji trze-
ba czeka¢ na uchwalenie catosci.
10 lat jestem burmistrzem, wiec
troche doswiadczenia juz mam.
Uwazam, ze lepiej teraz zaczaé
przetargi i nie traci¢ czasu. Jesli
beda potrzebne korekty, bedzie
czas, by je wprowadzic.

Czy przewiduje Pan proble-
my z wykonaniem inwestycji w
tym roku?

- Jesli napotkamy jakie$ trud-
nosci to tylko z inwestycjami linio-
wymi, czyli np. drogami, wodocig-
gami, kanalizacjg. Z inwestycja-
mi kubaturowymi nie powinno by¢
probleméw.

Ma Pan na mysli szkote na
Van Gogha i przychodnie?

- Nie, te budowy s3 juz konty-
nuacja, a przychodnia jest juz
nawet wyposazana. W tym roku
planujemy nowe gimnazjum na ul.
Ostrédzkiej, rozbudowe szkoty nr
154, budowe przedszkola na Od-
krytej. Tu jeszcze nawet nie zna-
my wykonawcéw.

Dlaczego beda problemy z
inwestycjami liniowymi?

- Nie muszg, ale obawiam sie
tego. Zwtaszcza, jesli chodzi o ul.
Nowodworska. Przypomnijmy, ze
od lat wlecze sie problem wyku-
pu gruntu pod jej budowe. Cho-

&_ 83| GABINET STOMATOLOGICZNY

Dwa testamenty'¥

Sprawa o sfatszowanie testamentu Florentyny Krzeszewskiej nie
odbyta sie w zapowiadanym terminie 25 lutego. Zabrakto Mirostawa
Krzeszewskiego, rzekomego spadkobiercy, bedacego w posiadaniu
fatszywego testamentu. W sadzie pojawita sie jego zona Irena, przed-
stawiajgc zwolnienie lekarskie meza. Na rozprawe stawito sie dwu-
dziestu mieszkancéw domdw przy Tykocinskiej 30 i 40. Nastepny ter-
min zostat wyznaczony na 26 marca. (egu)
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B bezbolesne leczenie
B nowoczesna protetyka

UWAGA!

Szwedzka 37, tel.

818-07-91
czynne 9-20
sobota 9-14

B protezy natychmiastowe

promocyjna cena
koron porcelanowych
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Pomaga mi dosSwiadczenie

dokoriczenie ze str. 1
dzi zwtaszcza o jej poczatkowy
odcinek od ul. Mehoffera w kie-
runku tzw. piaskarza. Dwaj miesz-
kancy od dawna oprotestowuja
szeroko$¢ ulicy i planowany tam
ruch autobuséw miejskich w opar-
ciu o ustawe, ale trzeba aby mi-
nister infrastruktury wpisat most i
trase jako droge krajowa i nasze
uzgodnienia pod wzgledem eko-
logicznym zaczynac¢ od poczatku.
Druga droga to utrzyma¢ uzgod-
niong decyzje i potraktowaé to
jako kontynuacje sprawy rozpo-
czetej pod rzadami starej ustawy.
W poprzedniej kadencji zostat
przygotowany i wytozony do
wgladu mieszkancéw plan miej-
scowy Nowodworéw Zachodnich,
w ktérym, aby wyciszy¢ problem,
zmniejszyliSmy szerokos¢ linii
rozgraniczajacych z 18 do 12
metréw. Nie zlikwidowato to pro-
testow, sprawa trafita do Samo-
rzgdowego Kolegium Odwotaw-
czego, ktoére uznato, ze radzie
gminy nie wolno byto zawezac li-
nii rozgraniczajacych i z tego po-
wodu uchylito plan. Teraz plany
miejscowe nie obowigzujg i znéw
jest problem, zwtaszcza dla os6b,
ktére majg w tym rejonie dziatki
budowlane...

A wodociagi i kanalizacja?

- Od 1 stycznia wszystko to
przeszto w gestie MPWiK.
Wszystko, czyli od projektowania
poczynajac, na wykonawstwie
konczac. | dobrze, bo to przeciez
oni pobierajg optaty za wode, do-
liczajgc do tego podatek VAT. Te-
raz bedzie normalniej — tu pobie-
rajg, a potem beda mogli odliczy¢,
czego my zrobi¢ nie moglismy.
Sadze, ze w wyniku réznicy w
podatku VAT na rdzne ustugi,
$wiadczone przez MPWIK (na
czeséjest 7 %, anaczest—22%)
o te 15% warto$ciowo patrzgc be-
dzie mozna wykona¢ wiecej inwe-
stycji. | oby tak byto.

W naszym budzecie pozostaje
tylko 1.150 tys. na dokonczenie
rozpoczetych inwestycji. Warto
jednak dodaé¢, ze przekazali$my
MPWIiK wykonang przez nas do-
kumentacje techniczng i projekty
na roboty wartosci ok. 25 min zt,
co jak sadze, przyblizy realizacje
tych inwestycji.

Jesli te inwestycje przejmu-
je spotka miejska, to od razu
nasuwa si¢ pytanie o Czajke.
Czy jest szansa, ze za rok Czaj-
ka przestanie $mierdzie¢?

- Uwazam, ze nie. Caty czas
mowi sie o planowanej hermety-
zacji, ale z mojej wiedzy wynika,

MAGIELPRASUJACY
I NA ZIMNO
pranie bielizny, firan,
zaston, fartuchéw, koszul
tel. 618-96-52
réwniez

PRALNIA CHEMICZNA

plac Hallera 9
tel. 618-96-52

zapraszamy pon.-pt. 9-18
wejscie od podwdrka

K
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DRUKARKE

Carfriage World
ul. Targowa 27
el. 618-08-01
oszczédnoceae do 60%

100% gwaranciji

ze Czajka $mierdzi gtéwnie z po-
wodu zbyt matej ilosci Sciekéw.
Teraz trafiajg do niej gtéwnie $cie-
ki komunalne, a zatem — orga-
niczne. Kiedy$ pompowane tu
byty $cieki przemystowe, zwtasz-
cza z zaktaddw, ktére obecnie juz
nie istniejg: m.in. z Faelbetu, z
rzezni na Zeraniu. Stamtad pty-
nety wprawdzie Scieki bardziej
chemiczne, ale znacznie mniej
Smierdzgce. Sytuacja moze sie
radykalnie zmieni¢, moim zda-
niem, po zbudowaniu drugiego
etapu Czajki, czyli wtedy, gdy pty-
na¢ beda tu nieczystosci z lewo-
brzeznej Warszawy. Cato$¢ zo-
stanie wtedy faktycznie zherme-
tyzowana.

Kiedy to moze nastgpi¢?

- Nie wiem doktadnie. Gdy by-
li§my gming, informowano nas o
tego rodzaju planach; teraz nikt
nas na takie spotkania nie zapra-
sza. Cata sprawa w pienigdzach.
W budzecie na biezgcy rok sg
zaplanowane srodki z dwdch zré-
det: z funduszy unijnych (3,5 min)
i z Narodowego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska (1,94 min). Sadze,
ze to koszty prac projektowych.
Dla nas, jako Biatoteki, ogromnie
istotne jest zbudowanie trzech
kolektorow $ciekowych (tgcznie
dtugosci ok. 12 km): w ul. Kota-
cinskiej (przedtuzenie Swiatowi-
da od Modlinskiej, obok urzedu),
co pozwolitoby na skanalizowanie
catego obszaru Wisniewa, a pro-
jekt jest juz przekazany MPWIK,
w ul. Biatoteckiej do ul. Ptocho-
cinskiej (pozwolitoby to na skana-
lizowanie Brzezin) oraz w ul. Wa-
tuszewskiej. Na miare mozliwosci
bedziemy sie o to bardzo stara¢.
Sadze, ze w kontekscie planéw
rozbudowy Czajki i przygotowa-
nia przez nas prac projektowych
mamy tu spore szanse, ale zycie
pokaze.

Mysle, ze wszyscy pytaja
Pana o Most Pétnocny... Nic w
tym dziwnego, gdy widzi sie
korki na Modlinskiej, zwtaszcza
przy wjezdzie na Most Grota.

- Obecnie praktycznie moge sie
wypowiada¢ tylko na temat dzia-
tahn zwigzanych z ochrong $rodo-
wiska. Te sprawy zatatwiali§my
jeszcze jako gmina wspdlnie z
Bielanami. Uzyskali§my od woje-
wody wigzace uzgodnienia, ktd-
re zostaty zaskarzone przez To-
warzystwo Ochrony Ptakéw z
Gdanska (NGP juz o tym pisata).
W odniesieniu do samej trasy mo-
stu, czyli od Modlinskiej, sprawa
jest w SKO, natomiast w odnie-
sieniu do samej przeprawy mo-
stowej wojewoda te skarge odrzu-
cit, a minister ochrony $rodowiska
jego decyzje utrzymat w mocy.
Natomiast zupetnie odrebnym
problemem jest to, czy miasto
zechce skorzystaé z naszych
uzgodnien, czy tez nie. Prezydent
Warszawy powotat petnomocnika
ds. budowy mostu, Witolda Chod-
kiewicza (przedtem byt dyrekto-
rem Metra Warszawskiego). Tu
zn6éw problemem jest brak obo-
wigzujgcego planu zagospodaro-
wania przestrzennego.

Czy nie ma na to rady?

- Wydaje sie, ze jest, aczkol-
wiek prawnicy tez nie sg w tym
zgodni. Istniejg dwie drogi dojscia
do tego typu inwestycji zgodnie z
nowg ustawg o planowaniu prze-
strzennym. Jedna to tak, jak pro-
ponuje pan Chodkiewicz — wy-
cofaé¢ wniosek ztozony i uzgod-
niony przez gmine Warszawe
Biatoteka i ztozyé nowy w opar-
ciu 0 nowg ustawe, ale trzeba,
aby minister infrastruktury wpi-
sat most i trase jako droge krajo-
wa i nasze uzgodnienia pod
wzgledem ekologicznym zaczy-
na¢ od poczatku. Druga droga, to
utrzymac¢ uzgodniong decyzje i

jako kontynuacje sprawy rozpo-
czetej pod rzadami starej ustawy.
Kontynuowaé sprawe w drodze
rozprawy administracyjnej z
udziatem wszystkich zaintereso-
wanych stron, m.in. wtascicieli
przylegtych gruntéw. Wtedy jest
szansa na wydanie pozwolenia
na budowe. Takie postepowanie

FESJONALNA
MYJNIA

RECZNA
= mycie nadwozia
« mycie i konserwacja silnikéw
* kosmetyka wnetrz
« konserwacja skéry
« pranie tapicerki i dywanéw
* przygotowanie samochodu do
sprzedazy
ul. Swiderska 115
rog Ptudowskiej

tel./fax 670-39-67
Zapraszamy: pon.-pt. 8-20
sob. 8-18 Faktury VAT

powinno naleze¢ do inwestora. |
moim zdaniem, daje szanse na
szybsze zbudowanie mostu.

A kto w koncu bedzie inwe-
storem? Miasto czy panstwo?

- Budowa tego mostu byta wpi-
sana w strategie rozwoju panstwa
do 2006 r. Teraz znikneta. Prezy-
dent Kaczynski wystagpit w tej
sprawie do ministra Pola, by wpi-
sat most do grupy drég krajo-
wych, ale nie ma odpowiedzi.

Jaki bedzie tego skutek?

- Mysle, ze panstwo nie wyco-
fa sie z planu budowy obwodnicy
A2 w okolice Warszawy, chyba nie
zbuduje drogi Wschéd-Zachdéd z
ominieciem stolicy. Bo jesli tak, to
moze sig zdarzyé, ze potencjalni
inwestorzy oming Warszawe i za-
trzymaja sie dopiero na granicy
polsko-ukrainskiej... To oczywi-
$cie zart, ale oznaczatoby to po
prostu, ze Warszawa przestanie
sie rozwijac. (T)

B  koncowki serii

pon.-pt. 9-18, sob. 9-14
tel.618-64-19

B oferujemy odziez i artykuty przemystowe
z urzedow skarbowych i celnych \

B towary z likwidowanych firm
Targowa 1 - wejscie od Zamoyskiego j

oW,
j STADION

Powiew optymizmu

dokonczenie ze str. 1
zadnych zastrzezen.

Czy do laboratorium wrocili
takze dawni pracownicy?

- Niestety, nie wszyscy, ale
mniej wiecej potowa. Zaktada-
my, ze wkrétce bedziemy mogli
wykonywa¢ takze badania dla
potrzeb pacjentéw z zewnatrz,
czyli odptatne. Na razie tylko la-
boratorium toksykologiczne wy-
konuje, zresztg od dawna, bada-

CODZIENNY rlORROR

Godzina 7.05, ulica Myslibor-
ska, przystanek autobusu 518.
Nadjezdzajacy autobus jest juz
przepetniony, chociaz to dopiero
sibdmy przystanek od petli w No-
wodworach. Dwa przystanki da-
lej, przy ratuszu Biatoteki kolejni
pasazerowie z trudem wciskaja
sie do $rodka. Stychaé zdenerwo-
wane gtosy:

- Prosze sie posunaé, z przo-
du jest jeszcze duzo miejscal

- Gdzie pani widzi to miejsce,
moze pod sufitem?

Jest duszno, a autobus co
chwila ostro hamuje, z trudem
torujgc sobie droge w powodzi
pojazdéw i powoli posuwa sie do
przodu.

| tak jest codziennie. 518 to
bardzo uczgszczana linia. Jezdzg
nig studenci na Uniwersytet War-
szawski, uczniowie do kilku lice-
6w usytuowanych w Srédmiesciu.
Jezdza nim tez czesto cate klasy
szkolne na lekcje odbywajace sie
na Zamku Krélewskim. Po blisko
godzinnej podrézy w takim $cisku
i gwarze, cztowiek jest tak zme-
czony, ze wiasciwie nie nadaje sie
do pracy czy nauki.

Jako codzienny uzytkownik li-
nii 518 zastanawiam sie, czy pra-
cownicy Zarzgdu Transportu Miej-
skiego obserwujacy autobusy zu-
petnie nie zauwazaja dynamicz-
nego rozwoju osiedla Tarchomin,
przybywajgcych wcigz nowych
blokéw i ich licznych mieszkan-
coéw?

Wydawatoby sie, ze wydtuze-
nie linii Metra i otwarcie nowe;j sta-
cji Dworzec Gdanski stworzy
mozliwo$ci poprawy sytuacji do-
jezdzajacych z Tarchomina do
centrum, poprzez utworzenie no-
wych potagczen, dogodnych prze-
siadek. Nic z tych rzeczy, wrecz
przeciwnie. Wraz z otwarciem
nowej stacji Metra, ZTM wprowa-
dzit pewne zmiany w trasach au-
tobuséw, ale nie wptynety one w
zaden sposbéb na polepszenie
komfortu jazdy.

Trasa autobusu E-4 zostata
skrécona do Dworca Gdanskiego.
W tym wypadku dziatanie ZTM
mozna jeszcze zrozumieé: chodzi
o dowiezienie ludzi jak najszyb-
ciej do Metra, a dzieki skréceniu
trasy, skraca sige czas jazdy.

Ale dlaczego przy nie zmienio-
nej trasie autobusu 518 zlikwido-
wano przystanek przy Dworcu
Gdanskim? Ta decyzja pozbawia
pasazeréw jadacych Metrem z
potudnia Warszawy mozliwosci

wyboru przesiadki w strone Tar-
chomina w dni $wigteczne i so-
boty. W te dni, kiedy nie kursuje
szybki autobus E-4, jeste$émy
zdani znowu tylko na jeden auto-
bus — 508, jezdzacy w $wieta co
25 minut. A przeciez znajgc roz-
ktad, mogliby$my wybraé auto-
bus, ktory przyjedzie szybciej.

Okazuje sie jednak, ze ZTM
wszystko, podobnie jak i ograni-
czenie ilosci kursujgcych autobu-
sOw w czerwcu ubiegtego roku,
robi dla naszego dobra! W ZTM
uzyskatam informacje, ze zmia-
ny w trasach i rozktadach maja
na celu zmniejszenie czasu prze-
jazdu z Tarchomina do centrum i
z powrotem. Tak, jakby zatrzyma-
nie sie na jednym przystanku mia-
to tu jakie$ znaczenie!

Wiadomo, ze czas przejazdu
najbardziej wydtuzajg okropne
“korki” na ulicy Modlinskiej i na
Jagiellonskiej, blisko Ronda Sta-
rzynskiego. Zlikwidowanie jedne-
go przystanku nic tu nie pomoze.
Potrzebne sg radykalne rozwig-
zania.

Prawobrzezna Warszawa, pod
wzgledem komunikacyjnym za-
wsze byta gorzej traktowana, niz
czes$¢ lewobrzezna. Mimo, ze Bia-
toteka i Targéwek sa najbardziej
dynamicznie rozwijajgcymi sie
czes$ciami stolicy, o budowie dru-
giej linii Metra, tagczacej je z za-
chodnimi dzielnicami Warszawy,
juz sie nawet nie wspomina. In-
westycja ta jest zbyt kosztowna i
nie ma szans na realizacje. A
przeciez 50 lat temu projekty linii
podziemnej kolei pod prawo-
brzezna czgs$cig miasta wydawaty
sie jak najbardziej realne.

Pierwszy, 11-kilometrowy odci-
nek metra, taczgcy Prage ze
Srédmiesciem i Zoliborzem miat
by¢ oddany w 1956 roku. W cig-
gu nastepnych 10 lat miato przy-
by¢ dalsze 26 km linii miedzy Stu-
zewcem i Miocinami oraz Zera-
niem i Ochotg. Gtebokie metro
miato umozliwi¢ przejazd pocia-
gbéw towarowych pod Wista. Dla-
tego budowe zaczeto na Targéw-
ku, w poblizu linii kolejowej w
1951 r. Przy ulicy Kotowej wznie-
siono budynek koncowej stacji.
Wydrazono pierwszy, kilometrowy
odcinek tunelu. Wzorujac si¢ na
metrze moskiewskim projektowa-
no stacje, podobne do pataco-
wych sal. Budowa nie trwata jed-
nak dtugo. 1 listopada 1953 . Pre-
zydium Rady Ministrow wydato
uchwate o wstrzymaniu robot.
Oficjalng przyczyna byty wyjatko-

wo zte warunki geologiczne. W
rzeczywisto$ci byta to decyzja po-
lityczna. W 1957 r. rozwigzano
przedsiebiorstwo Metrobudowa a
wydrgzony tunel zalano woda.
Pozostat tylko budynek stacji kon-
cowej, ktéry zaadaptowano po-
czatkowo na Dom Kultury “Targé-
wek”, a pézniej teatr Rampa.

Dzisiaj o metrze na Pradze mo-
zemy tylko pomarzy¢; istniejg jed-
nak inne propozycje rozwigzan
komunikacyjnych dla Pragi Po6-
tnoc i Targébwka. Przede wszyst-
kim jest to stworzenie Szybkiej
Kolei Miejskiej na bazie istniejg-
cej linii kolejowej : Dworzec Gdan-
ski-Dworzec Zachodni, Dworzec
Wschodni-Dworzec Gdanski.
Mowi sie o budowie nowych es-
takad na Trasie Torunskiej od ul.
Modlinskiej do kabiszynskiej oraz
o przebudowie Ronda Starzyn-
skiego.

To wszystko nie rozwigze jed-
nak problemoéw Biatoteki i Tarcho-
mina, skad co rano tysigce ludzi
wyrusza w strone centrum. Do-
chodzg do tego samochody z Ja-
btonny i Legionowa. Zarzad
Transportu Miejskiego 3 lata temu
wystapit do Zarzadu Drég Miej-
skich o wyznaczenie dodatkowe-
go pasa dla autobuséw. Bez re-
zultatu. Autobusy nadal wiec
beda utyka¢ w ogromnych kor-
kach, a caty ruch blokowa¢ sie
bedzie przy wjezdzie na most
Grota-Roweckiego.

W takiej sytuaciji, jedynym wyj-
$ciem dla Tarchomina i Biatoteki
jest komunikacja szynowa. Planu-
je sie budowe szybkiej linii tram-
wajowej przez nowy Most Pétnoc-
ny, taczacy Biatoteke i Bielany.
Problem w tym, ze tego mostu
jeszcze nie ma, a szybki tramwaj
to olbrzymia inwestycja, wymaga-
jaca wielkich naktadéw. Moze uda
sie pozyska¢ $rodki z Unii Euro-
pejskiej?

A na razie pozostaje ham au-
tobus 518, do ktérego, jak co
rano, ledwie sie wcisniemy, i kto-
ry az do Ronda Starzynskiego
bedzie raczej stat, niz jechat.
Trzeba przeciez, zgodnie z kam-
panig reklamowa ZTM, popiera¢
komunikacje miejska.

Joanna Kiwilszo

Centrum Pomocy
Spotecznej przyjmie

meble, sprzet AGD
618-14-59

nia ptatne. Warto tu doda¢, ze
niedawno kupiliSmy niezwykle
przydatny aparat — nowej gene-
racji chromatograf gazowy i cie-
czowy, pozwalajgcy na bardzo
precyzyjne okreslenie stezenia
w ptynach ustrojowych, zwtasz-
cza w osoczu, stezenia zawar-
tosci lekdw, srodkoéw chemicz-
nych i alkoholi. To bardzo waz-
ne, biorgc pod uwage, ze labo-
ratorium dziata przy oddziale
ostrych zatrué i odwykowym.

Podobno diagnostyka obra-
zowa wzbogacita sie tez o bar-
dzo nowoczesny aparat USG?

- Tak, w ramach doposazenia
pracowni rentgenowskiej. To ATL
Phillips, kolorowy, z Dopplerem,
dajcy trojwymiarowy obraz....

A tymczasem na oddziale
ginekologii i potoznictwa jest
wcigz dogorywajacy aparat...

- Wiem, i na dodatek jego na-
prawa jest prawie niemozliwa.
Planujemy zakup nowego apa-
ratu na potrzeby tego oddziatu.

Kiedy?

- W tym roku na zadania in-
westycyjne mamy przyznane 3,8
min zt. Sgdze, ze aparat zmie-
Sci sie w tych srodkach.

Czy w zwigzku z tym ztapat
Pan troche optymizmu?

- To za duzo powiedziane, bo
w obecnej sytuacji szpitala przy-
datoby sie 100 min zt. Ale cie-
sze sie z tego, co jest.

Rozmawiafa Ewa Tucholska

WYDZIAL
KULTURY
DZIELNICY
TARGOWEK
informuje, ze
Dom Kultury ,Zacisze”

13 marca br. (sobota)
o godz. 10
organizuje

Otwarte Warsztaty

Recytatorskie

dla nauczycieli
wszystkich typdw szkot.

W programie warsztatow:
aktorska interpretacja
teksu, emisja stowa,
kultura zywego stowa,
dobdr repertuaru.

Wskazane jest
przygotowanie przez
uczestnikéw kroétkiego
tekstu.

Udziat w warsztatach
jest bezptatny.

Zgtoszenia chetnych
do wziecia udziatu
w warsztatach
przyjmowane sg do
11 marca (czwartek)
nr tel. 679-84-69
lub dk@zacisze.waw.pl




Praga Pétnoc

Plan i wykonanie dochodow w 2003 roku

Jak co roku wczesng wiosng
nadchodzi chwila prawdy o tym,
jak wtadze kazdej gminy, miasta,
starostwa czy wojewddztwa go-
spodarujg powierzonym im mie-
niem i jak radzg sobie z powie-
rzonym im budzetem.

Taka chwila przychodzi po raz
pierwszy dla wtadz wytonionych
w wyborach roku 2002. Dzi$ pa-
nowie Sosnowski, Sipiera i Tro-
cinski nie moga powiedzie¢, ze z
tym budzetem nie mieli nic wspdl-
nego, ze to nie oni. Przez caty
okragty rok poczgwszy od 1
stycznia 2003, a skonczywszy na
31 grudnia 2003 zarzad dzielnicy

W koncowym sprawozdaniu,
ktére otrzymali radni dzielnicy
zostato zapisane, ze plan docho-
déw na 2003 rok wynosit 121 585
908 zt i zostat zrealizowany w
99,49% to jest w wysokosci 120
961 545,64 zt. Teoretycznie rewe-
lacja. Lecz po doktadnym przyj-
rzeniu sie sprawa wyglada troche
inaczej.

Przyjrzyjmy sie zrédtom docho-
déw w ujeciu dynamicznym wg
dziatéw (patrz tabelka).

Gotym okiem widag, ze budzet
od poczatku byt btednie zaplano-
wany: zdecydowanie ponizej po-
trzeb jednostek organizacyjnych

roku budzetowym 2003. Prak-
tycznie kazda sesja dzielnicy
przynosita propozycje korekt, kté-
re probowaty dostosowaé budzet
do aktualnych dochodéw i wyka-
za¢é, ze zarzad kontroluje sytu-
acje, ktorej tak naprawde do kon-
ca nie kontrolowat.

O prawie 1,5 min zanizono
dochody juz w na poczatku roku
2003, wynikajgce ze statych
umow, ktére zapisywane sg po
stronie dochodowej w dziatach
700 i 750. To samo dotyczy sta-
tych wptywoéw z podatkow od
Srodkoéw transportowych i podat-
ku od nieruchomosci od os6b fi-

Dziat Tresc Plan marzec Korekta Korekta Wykonanie
2003 wrzesieh 2003 | grudzien 2003 | 2003

700 Gospodarka 7 840 000 7 840 000 7 840 000 8 846 563
mieszkaniowa

750 Administracja 1 168 000 847 077 874076 1642 270

751 Urzedy naczelnych 10925 129 951 129951 122 139
organéw

754 Bezpieczenstwo 2700 2 700 2700 2261

756 Dochody od 0s6b 20 191723 16 099 853 13 460 001 13 460 001
prawnych i fizycznych

758 Ro6zne rozliczenia 22 283 006 23520071 23 475 581 23470 472

801 Oswiata i wychowanie 196 304 247 540 312 354 367 250

853 Opieka spoteczna 6 339 759 6 989 243 7 378 607 7 459 988

854 Edukacyjna opieka 1563333 1577610 1765785 2094 428
wychowawcza

900 Gospodarka komunalna 1 600 000 1132000 1 132 000 1357 852

926 Kultura fizyczna 2 000 000 2 000 000 1216613 1208 213

Razem dochody dzielnicy 63 195826 60 413 044 57 587 668 60 315 004

Srodki wyréwnawcze z Miasta 46 854 628 60 358 596 63 998 240 60 646 541
Warszawy

Dochody |og6tem 110 050 454 120 771640 121 585908 | 120961 545

Praga Pétnoc gospodarowat po-
wierzonym im majgtkiem. Budzet
dzielnicy przyjeto stosunkowo
pézno uchwatg Rady Miasta nr
18/106/2003 z 27 marca 2003
roku. Byto zatem wiele czasu na
jego spokojne przygotowanie.

Budzet kazdej jednostki samo-
rzgdowej sktada sie z dwéch cze-
§ci: dochodowej i wydatkowe;j.
Tyle mozna wydaé, ile si¢ zapla-
nuje i zrealizuje po stronie docho-
dowej. Przyjrzyjmy sie wiec do-
chodom dzielnicy Praga Pdtnoc
w roku 20083. Ich zatozeniom, cig-
gtym zmianom i koncowe;j reali-
zacji.

Dom Kultury
,PRAGA”

ul. Dgbrowszczakow 2
tel. 618 41 51

zaprasza

do udziatu w zajeciach:

Studia piosenki. Zajecia w
soboty od godz. 10, w podziale
na grupy wiekowe. W progra-
mie warsztatow zajecia z emi-
sji gtosu, dykciji, interpretaciji
piosenek, ¢wiczenia oddechu,
praca z mikrofonem.

Kursu technik efektywnego
uczenia si¢. Zajecia w soboty
godz. 10, pierwsze zajecia 13
marca. Zajecia prowadzone
przez treneréw i psychologéw
pomoga w codziennej pracy i
nauce;

Klubu psychologicznego.
Zajecia w soboty o godz. 12,
pierwsze spotkanie 13 marca.
Zajecia pomogg w autoprezen-
tacji, poznaniu samego siebie,
lepszym komunikowaniu sie z
otoczeniem;

Choru Dziecigecego. Zapisy,
pierwsze spotkanie 18 marca
godz. 17

Choru dla Dorostych. Zapi-
sy, pierwsze spotkanie 18 mar-
caogodz. 18

Klubu Szachowego. Zajecia
w czwartki o godz. 16.30

Praskiej Szkoty Literatury.
Zajecia w soboty od godz. 10,
prowadzi pisarz i satyryk Marek
tawrynowicz.

dzielnicy, przede wszystkim szkét,
przedszkoli, ztobkdéw i placéwek
bibliotecznych, jego realizacja
byta mozliwa jedynie dzieki sys-
tematycznemu zwigkszaniu sub-
wencji wyréwnawczej z miasta
Warszawy, poniewaz systema-
tycznie malaty mozliwos$ci docho-
déw wtasnych (o prawie 3 min
ztotych w ciggu roku). To posred-
nio skutek centralizacyjnej polity-
ki prezydenta Kaczynskiego, kt6-
ry odbierajgc dzielnicom samo-
dzielno$¢, odbiera im takze do-
chody wtasne skazujac je na gar-
nuszek miasta i wciggajac w co-
raz wiekszg zalezno$¢, lecz tak-
ze skutek biernosci zarzadu Pra-
gi Pétnoc i radnych koalicji rza-
dzacej, ktdrzy bezkrytycznie przy-
patrywali sie i przypatrujg sie
temu zjawisku. Wyzej pokazane
w tabeli zmiany to nie wszystkie
korekty, ktére zrealizowano w

zycznych. Kwoty z tych Zrédet za-
pisywane w dziale 756 sg zwykle
state. W tym samym dziale 756
zbyt optymistycznie zapisano do-
chody z podatku od nieruchomo-
Sci od osob fizycznych i praw-
nych, ktére nastepnie trzeba byto
gwattownie redukowac.

Kieszen praskich podatnikéw
drenowano takze podnoszac
optaty za przedszkola i ztobki.

Kuriozalne jest jednak to, ze
mimo zrealizowania fatalnego, bo
fatalnego planu dochodéw na
poziomie 120 961 545 zt wydatki
wykonano jedynie na poziomie
114 901 846 zi, to jest 94,5% pla-
nu. Nie wydatkowano, wiec kwo-
ty 6 684 062 zt, ale o tym w na-
stepnym odcinku.

Ireneusz Tondera
radny Wojewédztwa
Mazowieckiego

H raty B

MAR-ME

Drzwi antywtamaniowe Dierre, Gerda, Stalmet
Okna PCV i AL Rehau 3, 4 i 5-komorowe
Drzwi wewnetrzne Porta, Interdoor
Parapety wewnetrzne i zewnetrzne

CENY PRODUCENTA
rabaty @ sprzedaz B montaz

transport i obmiar gratis
tel./fax 679-23-41, 0600-925-147

PROMOCJA
okna 25%
drzwi 5%

Radzyminska 116

ptywanie
dla niemowlat
i dzieci do 3 roku

specjalny basen
z podgrzewang woda

Ptywalnia ,,POLONEZ”
ul. kabiszynska 20
tel. 637-54-67
0603-200-006
0608-500-069
www.sportiwakacje.pl

Biuro

Rachunkowe

.URKANA” Sp. z o.0.
taniej i lepiej niz myslisz...
KPiR, ksiegi handlowe,
ZUS, VAT PITy, inne
ul. Rzepichy 8 lok. 77
tel/fax 674-34-12
0606-353-393

nowa gazeta praska 3

LA Py

&

zaprasza do

wych. Telefon 698-21-25.

ZAKEAD
TRANSPORTU
SAMOCHODOWEGO

@ STACJI OBSLUGI SAMOCHODOW - czynnej w godzinach
pon.-pt. 6-19. Naprawiamy samochody osobowe, dostawcze,
ciezarowe réznych marek. Telefon- 619-40-18, 698-21-43

@ SERWISU KLIMATYZACJI - czynnego w godzinach pracy
Stacji Obstugi Samochodéw.

@ STACJI PALIW - czynnej w godz. pon.-pt. 6-18, sobota 6-14,
niedziela 8-14 (w soboty i niedziele 1 litr %95 i U95 o 3 gro-
sze taniej). Oferujemy ON, U95, PA95. Telefon 698-21-51.

@ STACJI KONTROLI POJAZDOW - czynnej w godz. pon.- pt.
7-20, sobota 8-14. Wykonujemy przeglady rejestracyjne sa-
mochodéw do 3,5 t, pojazdéw TAXI, nauki jazdy, z instalacjg
gazowg oraz z hakami holowniczymi. Telefon 670-18-61.

@ Oferujemy ponadto podmiotom gospodarczym wynajem dtu-
go i krotko terminowy samochodéw dostawczych i cigzaro-

Zapraszamy Szanownych Panstwa
do korzystania z naszych ustug.

www.ztswarszawa.pl

w Warszawie
ul. Ratuszowa 7/9

Negatywnie o WPIM

Mato punktéw w porzadku
dziennym, sporo pytan i emocji -
tak najkrocej mozna scharaktery-
zowaé XV sesje Rady Dzielnicy
Targéwek 25 lutego.

Trzeba bedzie poczeka¢ na
odpowiedz w kilku sprawach, ad-
resowanych do wtadz miasta:
wniosku o korekte dzielnicowego
zatgcznika do budzetu miasta,
przepiséw regulujacych prze-
ksztatcenie ,,uzytkowania wieczy-
stego” we ,wtasnos¢”, przygoto-
wan do realizacji ustawy o $wiad-
czeniach rodzinnych. Kolejne py-
tania dotyczyty spraw stuzby
zdrowia: doptat od pacjentéw w
Z0OZ Brédno i pawilonu przy ul.
Poborzanskiej 6 (czy i z jakich
Srodkoéw powstanie tam 9 komer-
cyjnych przychodni?). Napiecie
miedzy radng Sylwig Géralska a
wiceburmistrzem Robertem Ra-
dzikiem tagodzit Krzysztof Sirko:
sprawe wyjasni nam dyrektor Ka-
wecki; poczekajmy, nie grajmy
przeciw temu, co bedzie.

Zaproszenie

Dyrektor Muzeum Historii Pol-
skiego Ruchu Ludowego dr Ja-
nusz Gmitruk oraz grono pedago-
giczne Sz. P. nr 114 przy ul. Re-
miszewskiej 40 na Targéwku majg
przyjemno$¢ zaprosi¢ sympaty-
kéw szkoty do zwiedzenia wysta-
wy po$wieconej zyciu i tworczo-
&ci patrona szkoty Jedrzeja Cier-
niaka.

Uroczyste otwarcie wystawy
nastgpi 24 marca, wystawe moz-
na bedzie oglada¢ od 25 marca
w godzinach pracy szkoty. K.

Warto wiedzie¢ - SUSZarka

Dzi$ umyte wiosy raz dwa su-
szymy suszarka. Nasze prabab-
ki nie miaty tak tatwo. Prototyp
dzisiejszej suszarki byt ogromny
i raczej skomplikowany w obstu-
dze. W poteznej raczce zamo-
cowany byt silnik i wiatraczek.
Goragce (90 C) powietrze wydo-
stawato sie z rury, w ktérej znaj-
dowata sie spirala grzewcza. Po-
dobno owo urzgdzenie dziatato
niezwykle skutecznie; suszyto
wtosy w ciggu dwéch minut.
Mozna wiec sobie wyobrazi¢, ze
wydobywat sie z niego niemal
huraganowy, gorgcy podmuch.
Co ciekawe zawdzieczamy je
cztowiekowi o polskich korze-
niach, Michatowi Doliwo-Dobro-
wolskiemu.

Urodzit sie w 1862 roku w Ro-
sji, ale wkrétce musiat opuscié
ten kraj, bo za udziat w demon-

stracjach studenckich dostat wil-
czy bilet i nie mégt kontynuowaé
nauki na zadnej uczelni. W
zwigzku z tym wyjechat do Nie-
miec, gdzie zainteresowat sie
zupetnie nowg dziedzing wiedzy
- elektrotechnika. Byt to strzat w
dziesigtke. Koniec wieku XIX
uptywat bowiem pod znakiem
elektryczno$ci. Energia elek-
tryczna, do ktérej poczatkowo
ludzie podchodzili raczej scep-
tycznie, teraz znajdowata zasto-
sowanie w niemal kazdej dzie-
dzinie zycia.

Po ukonczeniu studiéw Doli-
wo-Dobrowolski prowadzit bada-
nia nad prgdem zmiennym tréj-
fazowym i skonstruowat wiele
cennych i nowoczesnych na owe
czasy mechanizméw. Jego dzie-
tem byty m.in. silniki elektryczne
i pradnice. Wynalazkom sprzy-

jata jego praca w AEG, jednej z
najbardziej rozwinietych firm
elektrotechnicznych w Niem-
czech. To wtasnie AEG po raz
pierwszy zaczeta sprzedawac
suszarki do wtoséw.
Wielokrotnie zwracano sie do
konstruktora z pytaniem dlacze-
go pomyslat akurat o suszarce.
Odpowiadat wtedy, ze chciat
zwroécié na siebie uwage piek-
nych kobiet. Niestety, po czter-
dziestce zaczat groznie niedo-
magac¢ na serce. Powaznie juz
chory przerwat prace i zmart w
1919 r. Dzi$, zanim weZmiemy
lekka i poreczng suszarke spe-
tnijmy marzenie tego Rosjanina
polskiego pochodzenia, ktéry w
Niemczech opatentowat uzy-
teczny przedmiot: pomys$imy o
nim ciepto. Ludmita Milc

Bez zwtoki wyja$niona zostata
sprawa dostepu do uchwat Rady:
mozna sie z nimi zapoznac w Biu-
rze Rady oraz na stronie interne-
towej; beda tez na specjalnych
monitorach.

Uchwatodawcza czesé sesji
zaczeta sie od sprawy lokali uzyt-
kowych, wytaczonych ze sprze-
dazy, z zasobdw Dzielnicy Targé-
wek. 66 lokali znalazto sie na tej
liscie ze wzgledu na nie uregulo-
wany stan prawny, usytuowanie
w budynkach przedwojennych,
wyeksploatowanych technicznie
lub przeznaczonych do rozbiorki,
a takze wykorzystanie ich na cele
uzytecznosci publicznej (biblioteki
publiczne, Osrodek Pomocy Spo-
tecznej); ponadto, 6 wolno stojg-
cych pawilonéw, ktére daja do-
chody z wynajmu. Do zbycia prze-
znaczono natomiast 12 lokali,
usytuowanych w budynkach
wspoélnot mieszkaniowych.

Projekt uchwaty pozytywnie
ocenita merytoryczna komisja
Rady, na sesji pojawity sie wat-
pliwosci. O spokojne podejscie do
sprawy apelowat wiceburmistrz
Jacek Wojciechowicz: ,wytgcze-
nie ze sprzedazy” znaczy, ze lo-
kale nie zostana sprzedane
,dzi§”, a nie , w ogdle”. Uchwate
poparto16 radnych, 1 byt przeciw,
4 wstrzymato sie od gtosu.

W nastepnej uchwale radni
mieli zaopiniowa¢ projekt Wielo-
letniego Planu Inwestycyjnego
Miasta na lata 2003-2007 w za-
kresie zadan przewidzianych do
realizacji przez Dzielnice Targé-
wek. Uczynit to juz zarzad, przyj-
mujac WPIM do wiadomosci i
przesytajac wiceprezydentowi
Warszawy skorygowany projekt
WPIM - Dzielnica Targéwek.

Znaczne zmniejszenie kwot na
inwestycje w tym planie oznacza
dla Targéwka stagnacije i regres -
te opinie przewodniczgcy komisiji
inwestycji, rozwoju i ochrony $ro-
dowiska Witold Harasim obszer-
nie udokumentowat liczbami (np.
w roku 2002 na inwestycje prze-
znaczono ponad 27% budzetu, w
2004 - ponizej 14%). Komisja
wyrazita sprzeciw wobec niede-
mokratycznego trybu tworzenia
projektu planu.

Zgadzajgc sie co do potrzeb
inwestycyjnych dzielnicy, klub
radnych PiS zgtosit formalny
wniosek, by w uchwale zamiast
stéw ,opiniuje sie negatywnie” za-
pisaé ,przyjmuje sie do wiadomo-
Sci”.

Radni z innych klubéw ocenili
to jako schizofrenie i stawianie
spraw politycznych ponad interes
mieszkancow; ,,Przyjmuje do wia-

domosci” oznacza ,zgadzam sie”.
,Ludzie pytaja, dlaczego na
Targéwku tak wszystko staneto?”,
,Do czego dojedziemy?”, ,Po co
tu siedzimy?”, ,Czy radni repre-
zentuja tylko partie, czy miesz-
kancow?” Takie pytania padaty w
péttoragodzinnej dyskusji. Jeden
gtos zadecydowat o tym, ze nie
zrobiono przerwy przed gtosowa-
niem w sprawie uchwaty. Za po-
prawkag klubu PiS opowiedziato
sie 9 radnych, 14 byto przeciw, 1
wstrzymat sie od gtosu.
Uchwate, negatywnie opiniujg-
ca projekt WPIM w zakresie za-
dan realizowanych przez dzielni-
ce Targéwek, w gtosowaniu
imiennym poparto 14 radnych:
Andrzej Gapys, Bogdan Gota-
szewski, Sylwia Géralska, Witold
Harasim, Andrzej Kobel, Seba-
stian Koztowski, Jan Mamaj, Ewa
Majstat, Zbigniew Poczesny, Ja-
cek Puzuk, Maciej Swiderski,
Piotr Waniek, Henryk Wieladek,
Alicja Zebrowska. 10 radnych
wstrzymato sie od gtosu: Tomasz
Cichocki, Agnieszka Kaczmarska,
Hanna Mochecka, Janina Pasz-
kowska, Jerzy Raczynski, Celina
Sierpinska, Krzysztof Sirko, Edy-
ta Sosnowska, Urszula Suzdal-
cew, Krzysztof Zalewski. Radny
Maciej Swiattowski nie byt obec-
ny na ses;ji. K.

DORADZTWO PODATKOWE
BIURO RACHUNKOWE

~BIUSEK”

Rok zat. 1992
HENRYK NIKONOWICZ
doradca podatkowy
Petny zakres ustug.

ZUS (elektronicznie), kadry.
Sporzadzanie zeznan rocznych.
Odwotania, zalegtosci, inne.

ul. Burdzinnskiego 9 m 18
tel./fax (0-22) 618-45-45
0605-052-435

USZCZELNIENIA
TECHNICZNE

ul. Biatostocka 24
wejscie od ul. Markowskiej
paw.112B

tel. 618-25-01

0607-210-592
Firma oferuje w szerokim
asortymencie
- oringi, simmeringi
- inne uszczelnienia dla hyA
drauliki, pneumatyki, motory-
zacji, przemystu i rolnictwa.
- kleje firm Loctite i Teroson
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DEVELOPMENT S.A.

Atrakcyjne lokalizacje, najwyzsza jakosc!
Kredyty dostepne dla wszystkich poziomoéw dochodow

> 0% WKEADU WEASNEGO - bezgotéwkowa wplata wiasna:
> ZDOLNOSC KREDYTOWA - zarobki juz od 1900 zt miesiecznie;

Bialoteka Tarchomin Ursyndw
DERBY, ul. Skarbka x Qér AKACJE 9, ul, Christo Botewa HASETANOWA ALEJA II, ul. Jana Kiepury

- : e Tl |
= Mowa nwestycja, * Mieszhanie pokazowe i Biung spreedady prey nwestvei,
» Peina gama minsrkan, tml.: 854 56 G55 Dbwarke w pon, wgodz.: 11-18,
wi-pt, w godz.; 918, sob, w godz,; 9-14

s

= Pelna garma misszkan,

Ursyndw Praga Pdinoc Ursyndéw
OLIMP1A, ul. Rtm. Witolda Pileckiego PLANTY, ul. Namysfowska OSIEDLE JEZEWSKIEGO, ul. Jetewskiogo

o s

—

* Migszkania dwupoknjowa, golowe do zamaszkania

* Miceshanie: pokasows i b sproadary na teranio . * Canbrum prawobredne) .

16l B43 57 35, Cwarta w pon. w godz.: 11-18, = Bezpiecane, streezone osiedle,
wi.-pt. w godz.: 9-18. sob. w godz: B-14,
Warszawa-Mysiadlo Ursymow Mokotow
BIALOFOLE, wl. Polna METRUM, Al. KEN/Stanisiawa Herbsta WILLA ANHA, ul. Barnardynska

i

e TLL B
NTULE L e

1.‘.

= Crsadle domitw jednorodanych, = 20 m od stac) matra Stoklosy, = Mowa Ireeashycia,
= Mowy, wypodny dojazd do oaladia = Mowoezesne | atrekoyjne mieszkania. * MownCzesna archilekiua.

ZAPRASZAMY na Targi Murator Expo - NOWY DOM NOWE MIESZKANIE
13 i 14 marca, w godz. 10-18, stoiska nr 56 — 61, Torwar, ul. tazienkowska 6a

F
00-193 Warszawa, ul. Stawki 2, budynek INTRACO, VIl pigtro 0 -
sprzedaz@domdevelopment.com.pl, www.domdevelopment.com.pl ZA D zw N ]

DEVELOPMENT S.A. Biuro sprzedaiy: poniedzialek w godz.: 10-18;
e e e ST S T e R e wtorek-pigtek w godz.: 9-18; sobota w godz.: 10-14. 860 68 80




Niebianski Smok v galeii Kitko

Kamienica Artystyczna przy Biatostockiej 22
goscita niedawno przybysza z Dalekiego
Wschodu. ,Niebianski smok” - pod takim tytu-
tem, 4-5 marca w Galerii Kétko, zajmujacej
czes$é Melliny Sztuki, odbyta sie wystawa prac
Zhang Cuiying, artystki reprezentujacej trady-
cyjna chinska sztuke malarska.
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Zhang Cuiying urodzita sie w 1962 r. w Szan-
ghaju. Maluje od 10 roku zycia. Pobierata na-
uki u stynnych chinskich malarzy, takich jak
Shen Zicheng, Qian Juntao, Liu Haisu i Xie Zi-
liu. Mistrzowie ci przekazali jej i wpoili prawde,
ze cierpliwo$¢ i spokdj sa dwoma skarbami sztu-
ki oraz, ze piekno wewnetrzne przedmiotéw jest
cenniejsze niz ich wyglad zewnetrzny. Zhang
Cuiying jest wierna tym zasadom i podobnie jak
tradycyjna sztuka malarska, stara sie wychwy-
ci¢ i ukaza¢ subtelne piekno znajdujgce sie w
naturze, cztowieku i w réznych przedmiotach.

Zhang Cuiying maluje tuszem oraz specjal-
nie przygotowanymi farbami na pergaminie ry-
zowym. Jest laureatka licznych nagréd i wyr6z-
nien, jej prace wystawiano w 40 krajach, m. in.
w USA, Japonii, Australii, Kanadzie, Szwecji,
Niemczech, Francji, Irlandii i na Malcie.

W 1996 r. jej kariere przerwata choroba.
Zhang zaczeta cierpie¢ na reumatyzm, ktéry w
krétkim czasie uniemozliwit jej poruszanie sig i
malowanie. Na szczescie, rok pézniej przypad-
kowo zetkneta sie z pewnym stylem chinskiej
gimnastyki zdrowotnej, korzystnej dla ciata,
umystu i duszy, zwanej Falun Dafa lub Falun
Gong.

Falun Dafa jest tradycyjng chinska praktykg
samodoskonalenia. Podobnie jak joga, wzmac-
nia organizm i uszlachetnia charakter poprzez
kilka zestawéw tatwych do opanowania éwi-
czen, medytacje oraz rzetelne kultywowanie
norm moralnych w obliczu codziennych trud-
nosci zycia. Falun Dafa gtosi koniecznos¢ po-
stepowania zgodnie z trzema zasadami : Zhen
(Prawda, Prawdoméwno$é), Shan (Mitosier-
dzie, Zyczliwoéc’:) i Ren (Tolerancja, Wytrwa-
tos$¢). Cwiczenia, polegajace na spokojnych i
ptynnych ruchach rak mobilizujg krazenie ener-
gii w catym ciele i dzieki temu wszelkie fizycz-
ne dolegliwoéci i schorzenia ulegajg poprawie.

Tak tez sie stato w przypadku Zhang Cuiy-

GEKKON

ing. W bardzo krotkim czasie po rozpoczeciu
uprawiania Falun Dafa jej reumatyzm catkowicie
znikngt. Od tego momentu artystka ponownie za-
angazowata sie w prace tworczg - zaczeta ma-
lowa¢, a uprawianie Falun Gong stato sie nie-
rozlacznym elementem jej zycia.

Poczatkowo wtadze chirfiskie popieraty Falun
Dafa. Jednak, kiedy zorientowaty sie, ze liczba
praktykujacych osiggneta 100 min oséb, uznaty
to za zagrozenie dla monopolu wtadzy Partii Ko-
munistycznej. W lipcu 1999 r. prezydent Chin,
Jiang Zemin zakazat praktykowania Falun Dafa
i zainicjowat kampanie brutalnych przesladowan.
Od tamtej pory setki tysiecy ludzi uwigziono, pod-
dano torturom i wystano do obozéw pracy. Milio-
ny osob utracity prace, mieszkania i rodziny.

Wrazliwa na tragiczne losy innych, Zhang Cu-
iying zwrécita sie z formalnym apelem do wtadz
chinskich, domagajac sie zaprzestania przesla-
dowan praktykujgcych Falun Dafa. Odpowiedzig
wtadz byto aresztowanie artystki. W ciagu o$miu
miesiecy przebywania w wiezieniu Zhang byta
bita i torturowana. Wolno$¢ odzyskata dzieki sta-
raniom rzgdu australijskiego.

Postanowita wtedy jezdzi¢ po $wiecie z wy-
stawami i opowiadaé o tym, co jej si¢ przydarzy-
to. Odwiedzita ponad 50 miast w ponad 25 kra-
jach, starajgc sie poprzez swoje malarstwo po-
zyskac ludzi zyczliwych praktykom Falun Dafa i
przeciwstawi¢ sie tamaniu praw cztowieka w
Chinach.

W Galerii Kétko Zhang Cuiying zaprezentowata
szereg akwareli wykonanych na pergaminie ry-
zowym. Mogliémy podziwiaé zarédwno pejzaze,
jak i portrety ludzi i zwierzat. Skradajgcy sie ty-
grys, pasace sie konie czy zabawne niedzwiadki
koala to tylko niektére przyktady malarskich te-
matéw Zhang Cuiying. Niezwyktym pieknem od-
znaczaty sie kompozycje roslinne. Mimo subtel-
nych barw, delikatnej kreski, niektére obrazy byty
petne ekspresiji, tak jak portret chinskiego wo-
jownika. Okazato sig jednak, ze nie przedstawia
on zwyktego rycerza, lecz jedng z postaci nie-
bianskich, ktéra posiada moc chwytania ztych du-
choéw i ich eliminowania. W Chinach podobizne
tej postaci wiesza sie przy drzwiach wejsciowych,
aby przepedzi¢ z domu nieprzyjazne moce. Na
kazdym obrazie widniaty chinskie napisy. Zhang
Cuiying wyjasnita, ze jest to wiersz lub jakies$ po-
wiedzenie ludowe, $cisle zwigzane z rysunkiem.

Po oficjalnym otwarciu wystawy i krétkim przed-
stawieniu loséw Zhang Cuiying, organizatorzy za-
prosili zwiedzajgcych na warsztaty malarskie,
podczas ktérych artystka zaprezentowata wyko-
nanie obrazu tradycyjng technikg. Pokazywata
pedzle z wtosia wilka oraz farby i tusze. Chetni

mogli naby¢ reprodukcje obra-
zu z podpisem artystki oraz z
wtasnym imieniem napisanym
po chinsku.

Zhang Cuiying zwracata
uwage, ze malarstwo chinskie
znacznie rozni sie od malar-
stwa zachodniego. Sztuka Za-
chodu koncentruje sie na for-
mie, artysci chifscy natomiast
staraja sie wydoby¢ wewnetrz-
ng nature osob czy przedmio-
téw. Moze wtasnie z powodu tej
réznicy tresci i formy sztuka
Wschodu jest dla nas tak inte-
resujaca.

Joanna Kiwilszo

dzienna i nocna
lina

50% biustonosze
TANIED \ 90rcely
body

zaprasza sklep MALWA
ul. Jagiellofiska 1
tel. 619-31-07
pon.-pt. 10-18, sob. 10-14
BIURO

-+ KSIEGOWE
ksiegi handlowe, KPiR, ryczatt,
karta, kadry, ZUS, urzedy
ul. Kondratowicza 37
Il piétro, pokdj 201
tel. 814-29-21, 0501-719-046
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a oskrzelowa - niedoczynnos¢ tarczycy
ice, przemeczenie, brak odpornosci na stres

- CENTRUM HANDLOWE TARGOWA
ul. Targowa 33

e wacja pod numerem telefonu 67

zeGARMISTRZOSTWO

Andrzej Kordalewski
rok zatozenia 1946
“® naprawa, sprzedaz
® baterie, paski, szkta
® regulacje
® zegarki elektroniczne
i mechanicze
® zegary Scienne
i podtogowe
® zegary antyczne
Jagiellonska 12
(rog Kepnej)
tel. 619-72-33

Pracownia jubilerska
MAREK WINIAREK

ul. Jagiellonska 1
tel. 818-00-83

wyrob ”
sprzedaz ‘9 "";H
naprawa biiuterii

czyszczenie
zapraszamy 10-18
soboty 10-13

Dekor Styl u Ewitowida49
"

-
Zapraszamy
pon.- pt. 11-19, sob. 10-14

pawilon 21
tel. 466-01-03

poleca

firanki, zazdrostki
tkaniny zas3onowe
karnisze, drt¢ ki
akcesoria dekoracji okien
¢aluzje, verticale, rolety
Projektujemy komputerowo
szyjemy dekoracje

montujemy karnisze,
rolety, ¢aluzje

WYDZIAL KULTURY DZIELNICY TARGOWEK
zaprasza
uczniow szkol podstawowych i gimnazjow
do wziecia udzialu w eliminacjach dzielnicowych
do XXVII Konkursu Recytatorskiego
WARSZAWSKA SYRENKA
ktore odbeda sie 20 i 21 kwietnia
w Domu Kultury ,Zacisze” przy ul. Blokowej 1, tel. 679-84-69.

Informujemy jednoczesnie, ze w Domu Kultury ,Zacisze”
do 9 kwietnia w srody i piatki,

odbywaja si¢ warsztaty recytatorskie dla dzieci

przygotowujacych si¢ do konkursu Warszawska Syrenka.
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Metal-Market
HURT DETAL
MARIEDE|A, art. METALCWE
i

A=l BG5S 5:

-

b -

SR = Ty ee— = -] w——— ]

POLSKA
FIRMA KOMPUTEROWA
- FESTAWY KONFUTEROWE
- FODZESFOLY
- DPROGRAMOBANIE | GRY
- LAPTORY ADRRATY CYFROWE
- MODERMIZACIE, SERWIS
- EARKLADAMIE SIECI

SALOM SPRIEDATY

czynny: pon.-pt. 11-18, sobota 10-13
ul. Poborzariska 41

WARSZAWA - BRODNO
tel./fax 884-60-66
0691-092-370

tecomm@poczta.onet.pl
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ZAKEAD
SZKLARSKO
RAMIARSKI

¢ oprawa obrazéw
¢ lustra
¢ szlifowanie szkla

7Ik|en|eo ien
ul. Brec
przy pl. Hcllero

tel./fax 619-72-08
pon.- pt. 9-18, sob. 9-13
faktury VAT
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Patroni naszych ulic

sw. Jacek Odrowaz

W dawnych czasach stowo
“patron” oznaczato przede
wszystkim $wietego, ktéry spra-
wowa¢ miat szczegdlng opieke
nad dang ulica, Kosciotem, szko-
ta, czy tez szpitalem, z czasem
jednak takie rozumienie tego sto-
wa stawato sig coraz mniej po-
wszechne. Wspbtczesnie patroni
warszawskich ulic to w wiekszo-
Sci ludzie stawni i znani — poeci,
pisarze, uczeni, bohaterowie,
dziatacze spoteczni... Wciaz jed-
nak odnajdujemy wérdd nich imio-
na $wietych — $w. Cyryla i Meto-
dego, $w. Wincentego, $w. Hie-
ronima i wielu innych, ktérych
przed wiekami wyniesiono na
oftarze. Dzi$ najczesciej ich za-
stug nikt juz nie pamieta, co wie-
cej, zapomniano nawet, ze sg
Swietymi, a ich ulice nazywane sg
po prostu — Cyryla, Wincentego,
Hieronima...

Z pewnoscig niewielu Warsza-
wiakéw zdaje sobie sprawe, ze
réwniez ulica Odrowgza przy
Cmentarzu Brédnowskim nosi
imie $wietego. Winna jest temu w
duzym stopniu niescisto$é w na-
zwie tej ulicy. Rodzina Odrowg-
z6w wydata wielu wybitnych
przedstawicieli, nie wiadomo
wiec, o ktérego z nich chodzi,
gdyz na tablicach nie ma poda-
nego imienia patrona. Ulica ta
powinna nosi¢ nazwe - $w. Jac-
ka Odrowgza lub po prostu $w.
Jacka.

Jacek Odrowaz jest jednym z
najwiekszych polskich $wietych.
Okres jego dziatalno$ci przypada
na XllI stulecie, zwane przez hi-
storykéw Kosciota “wiekiem pol-
skich swietych”, gdyz wtedy wia-
$nie zyta ponad jedna trzecia
wszystkich polskich $wigtych i be-
atyfikowanych, m.in. Czestaw
Odrowaz (krewny, a byé moze
rodzony brat $w. Jacka), Jadwi-
ga Slaska, Kinga, Salomea i Win-
centy Kadtubek.

Bieg zycia $w. Jacka Odrowg-
za (1183-1257) jest osnuty legen-
da, przekazang nam przez XIV
wiecznego hagiografa. Jednak
wiele faktow jest dla historykéw
watpliwych i da sie ustali¢ tylko w
przyblizeniu. Tak wigc, wedtug
niepewnej tradycji, Jacek Odro-
waz byt bliskim krewnym btogo-
stawionego Czestawa. Pochodzit
z rodu Odrowgzéw, a miejscem
jego urodzenia miat by¢ Kamien
pod Opolem. By¢ moze pobierat
nauki w szkole katedralnej w Kra-
kowie wéwczas, gdy funkcje
scholastyka petnit Wincenty zwa-
ny Kadtubkiem. Zwigzany ze swo-
im krewniakiem, lwonem Odro-
wazem, kanclerzem Leszka Bia-
tego obrat kariere duchowng i
otrzymat kanonie krakowska.

Xl wiek byt okresem ogrom-
nego ozywienia religijnego i eks-
pansji chrzescijanstwa: toczono
walki z niewiernymi o Ziemig
Swietg podczas wypraw krzyzo-
wych — wtedy rozwinety swoja
dziatalno$¢ i urosty w site zakony
rycerskie — templariusze, joanni-
ci, krzyzacy (zakonnicy Panny
Marii). Nie brakto jednak ujem-
nych stron oddziatywania krucjat
na zycie spoteczne w Europie.
Fanatyzm religijny i ideologia
zwalczania “niewiernych” mie-

KOMUNIE, WESELA
CHRZCINY, IMIENINY
BANKIETY

OKOLICZNOSCIOWE
do 45 osob

bogate i atrakcyjne
menu od 65 zt
2 dania gorace,
przekaski, deser lodowy

tel. 679-81-06 do 16

0692-600-178

czem przeniosty sie niebawem na
heretykéw i Zydow. Wielkim pro-
blemem tamtych czaséw byto ze-
psucie kleru i oséb duchownych,
budzacych zgorszenie zyciem w
luksusie, obnoszacych sie z bo-
gactwem. Wielu kaznodziejow,
miedzy innymi $w. Franciszek,
nawotywato ludzi do odnowy zy-
cia religijnego w duchu ewange-
licznego ubdstwa. Niektorzy wier-
ni catkowicie odwrdcili sie z tego
powodu od Kosciota katolickiego
i przestali uznawac wtadze papie-
za, wtedy zaczeto ich zwalczaé
jako heretykow, odstepcow od
wiary katolickiej. Taka sektg byli
albigensi, zwani tez katarami,
dziatajgcy na potudniu Francji.

Wtedy wtaénie powstat zakon
dominikanéw, ktérych zadaniem
byto nawracanie heretykéw po-
przez akcje propagandows i dzia-
talno$¢ kaznodziejskg. Sw. Domi-
nik rozumiat jednak, ze przeko-
na¢ ich moga tylko kaznodzieje
wyksztatceni, zyjacy w catkowi-
tym, ewangelicznym uboéstwie i
czystosci, ktérzy by swojg posta-
wa moralng nie tylko doréwnywali,
ale i przewyzszali samych kata-
row.

Wkrotce zakon stat sie cennym
narzedziem w rekach papieza i
rozprzestrzenit sie z Francji i Hisz-
panii na Wtochy Niemcy, Polske,
Danie i Lewant chrze$cijanski.
Klasztory dominikarnskie w Polsce
powstaty w duzym stopniu dzieki
staraniom $w. Jacka. W 1220
roku Jacek Odrowaz wybrat sie
razem z Czestawem i lwonem
Odrowazem w podréz do Rzymu.
Wtasnie w czasie jej trwania zde-
cydowat sie na wstgpienie do
Swiezo powstatego zakonu ka-
znodziejskiego $w. Dominika.
Przez kilka lat studiowat teologie
w Bolonii, ostatecznie jednak opu-
Scit Italie, by zajaé sie dziatalno-
$cig misyjng i zaktadaniem no-
wych klasztoréw dominikanskich.
Pomagat przy zatozeniu domow
zakonnych miedzy innymi na
Wegrzech, we Friesach, a takze
w Polsce — we Wroctawiu, w
Gdansku i w Krakowie, przy ko-
Sciele w. Trojcy.

Jako dominikanin $w. Jacek
prowadzit tez dziatalno$¢ misyj-
na. Wraz z towarzyszami wyru-
szyt nad Dniepr, by nawracac¢
Kumandéw, potem przebywat
przez pewien czas na Rusi, w Ki-
jowie. W tym czasie na teren Pol-
ski zostali sprowadzeni krzyzacy.
Byt to trudny czas dla panstwa
polskiego - ostabione rozbiciem
na dzielnice i brakiem jednosci,
borykajgce sie z najazdami Tata-
row, nie dawato sobie rady z po-
ganskimi plemionami Pruséw,
dlatego Konrad Mazowiecki po-
prosit o pomoc zakonnikéw, by
ochraniali pétnocng granice Ma-
zowsza. Krzyzacy przystapili na-
tychmiast do pacyfikacji tych ple-
mion, potaczonej z akcjg misyjna,
a wiec nawracali Pruséw “ogniem
i mieczem”. W szeregach misjo-
narzy dziatajgcych na tamtych
terenach znalazt sig¢ tez Jacek
Odrowaz, gdyz dominikanie po-
magali krzyzakom w misji pru-
skiej.

Jak wielkim powazaniem cie-
szyt sie u wspotczesnych $w. Ja-
cek, moze $wiadczy¢ fakt, ze w
1236 roku, w Paryzu, na general-
nej kapitule dominikanskiej byt
jednym z trzech przedstawicieli
prowincji polskiej zakonu domini-
kanéw, powotanej do zycia w
1228 roku. Niejasne sg losy Jac-
ka w ciggu nastepnych lat. Wia-
domo, ze u schytku zycia znalazt
sie w Krakowie i tam zmart 15 VIII,
w dzien Wniebowziecia NMP,
1257roku. Jacek Odrowaz zostat
kanonizowany dopiero 17 IV 1594
roku, jednak $lady jego kultu sie-
gaja X1 w.

Znanych jest wiele legend z

nim zwigzanych, ciekawa jest
zwtaszcza jedna, z powodu kté-
rej czesto nazywany jest “$w. Jac-
kiem z pierogami”. Podobno w
czasie jednej z podrozy Swiety
zabtadzit w lesie i dopiero gdy
zapadat juz zmrok napotkat chat-
ke ubogiej wdowy. Tam znalazt
schronienie i goscine, wiec od-
chodzac chciat sie jako$ odwdzie-
czy¢ gospodyni. Zapytat, jakiego
daru kobieta najbardziej by sobie
zyczyta, a ona mu wyznata, ze
styszata o wielkim przysmaku,
jakim sg pierogi, ale jest to rary-
tas zupetnie jej niedostepny, wiec
ma nadzieje, ze moze kiedys, po
Smierci, w Krolestwie Niebieskim,
dane jej bedzie go skosztowac.
Sw. Jacek pomodlit sie poboznie
nad swoja torbg podrézng, a za
chwile wydobyt z niej wspaniaty
pierdg i podat go kobiecie, litujac
sie i smucac “ze dusza ludzka w
takim ponizeniu zyta, ze jej sie
nagroda niebieska w pierég zmie-
nita”.

Swiety Jacek jest patronem
Archidiecezji Krakowskiej i miasta
Krakowa. Na obrazach i w rzez-
bach przedstawiany jest zwykle z
dwoma atrybutami — posggiem
Matki Bozej i puszka z komuni-
kantami (hostig), ktérg wyniést z
miasta w czasie wojny z Tatara-
miw 1241 r.

Tymoteusz Pawfowski

mini ogloszenia

NAUKA

ANGIELSKI - nauka, matury 0609-
631-186
ANGIELSKI solidnie nauczycielka
670-39-78 Tarchomin
ANGIELSKIdoswiadczony lek-
tor skutecznie metoda konwer-
sacji, literacki, potoczny tel.
676-73-65 Tarchomin
JEZ. polski - nauka pisania wypra-
cowan, egzaminy, nauczycielka
322-60-32, 0691-082-071
MATEMATYKA studentka UW
0505-159-940
MATEMATYKA - student PW
0609-575-861, 678-43-52
MATEMATYKA oraz inne tanio
679-82-53
MATEMATYKA, fizyka dos$wiad-
czenie 0501-752-111, 670-39-78
Tarchomin
MATEMATYKA, fizyka student PW
614-54-02, 0604-198-938
MATEMATYKA, chemia dojazd
889-15-42, 0603-545-518
NAUCZYCIELKA matematyki
udziela korepetycji 889-73-54,
0606-724-885
NIEMIECKI nauczyciel 676-75-40
NIEMIECKI studentka 46-62-986
NIEMIECKI studentka 0507-049-
803
STUDENTKA anglistyki UW dzie-
ci, mtodziez dojazd 0504-323-823

ZDROWIE | URODA
APARATY stuchowe nowoczesne,
przystepne ceny. Targowa 71/10
w podworzu obok poczty. 618-83-
60, 670-29-26, 0602-105-672.
DIETA Cambridge 619-74-93

MEDICA - USG, narkoza, stoma-
tolog, ginekolog, laryngolog,
chirurg, ortopeda, dermatolog -
wenerolog (krioterapia), urolog
(stulejki, wedzidetka) psychia-
tra - akupunktura, internista -
badania profilaktyczne, wizyty
domowe, bioenergoterapeuta.
Panienska 4, 619-52-31
NOWOCZESNA diagnostyka
komputerowa catego organizmu -
petna informacja o stanie zdrowia
i objawach chorobowych, dobér
najskuteczniejszych preparatow
wspomagajacych leczenie ul.
Trocka 10A, tel. 679-30-60, 0502-
813-252

USLUGI
AG-RAM ttumaczenia angielski,
francuski, niemiecki, rosyjskiiinne
619-95-86
ARTYSTYCZNE cerowanie,
wszelkie krawieckie, obcigganie
guzikéw, napy, overlock, tel. 618-
66-68, ul. Zgbkowska 16.
CEROWANIE artystyczne, po-
prawki krawieckie i dziewiarskie,
overlock, wszywanie suwakéw ul.
Targowa 59/42 w podwbérzu,
0501-821-811
ELEKTRYCZNE i hydrauliczne
szybko i solidnie 24 h Janusz Nie-
dziétka 0506-313-694, 337-62-68
ELEKTROINSTALACJE 0502-
148-467
HYDRAULICZNO-glazurnicze
889-41-25, 0505-87-63-31
KUSNIERSKIE, krawieckie 679-
30-64
KOMPUTEROWE przepisywanie
tekstéw 0504-946-289

Energia na zdrowie

Comiesieczne niedzielne se-
anse w Domu Kultury “Swit”
majg juz 10-letnig tradycje. O
godz. 11 Jerzy Mrugata spoty-
ka sie z dorostymi w sali kino-
wej, 0 13 z dzieémi — w bardziej
kameralnych warunkach- w sali
kominkowej.

Jerzy Mrugata jest dyplomo-
wanym mistrzem bioenergote-
rapii. Kilka lat temu zajat | miej-
sce na Festiwalu Zdrowia i Nie-
zwykto$ci w kodzi; zdobyt tam
takze “Ztoty Promien”. Posiada-
jac bardzo silne, o dtugim za-
siegu biopole, moze przekazy-
wac energie jednocze$nie wie-
lu ludziom. Czyni to na sean-
sach grupowych i podczas za-
biegéw indywidualnych. Kazdo-
razowo podkresla koniecznosé
kontynuowania terapii zaleco-
nej przez lekarzy. Jego dziata-
nie ma charakter uzupetniajg-
cy; wzmachnia sity obronne or-
ganizmu i pomaga mu walczy¢
z choroba.

Kontrolne wizyty u lekarzy,
po seansach zbiorowych i indy-
widualnych, pozwalajg zaobser-
wowaé zmiany stanu zdrowia i
zmniejszy¢ dawki przyjmowa-
nych lekéw. Te zalezno$¢ po-
twierdzajg wyniki badan, przed-
stawiane Jerzemu Mrugale.

Bioenergoterapeuta zapew-
nia, ze jego oddziatywanie do-
konuje sie niezaleznie od tego,
czy cztowiek w to wierzy, czy
nie. W trakcie seansu pyta, co
ludzie odczuwali. Odpowiedzi
sg rozne: “zimno”, “ciepto”,
“mrowienie” w rekach lub no-
gach. Bezposrednio po zabie-
gu niektérzy czuja sie gorzej;
ten efekt jest podobny do prze-
silenia w chorobie — zapewnia
bioenergoterapeuta. Nawet je-
$li podczas seansu nic nie od-
czuwajg — oddziatywanie nastg-
pi, ale nieco poznie;j.

Rozmawiajac z uczestnikami
styczniowego, bezptatnego
zbiorowego seansu, zanotowa-
lismy nastepujgce opinie. Mat-

ka przewlekle chorego dziecka,
u ktérego po pierwszym sean-
sie nastgpito przesilenie, powie-
dziata: “Staram sie patrze¢ roz-
sadnie. Uwazam, ze pan Jerzy
Mrugata wigze wiedze pokolen
i tajemnice naszego zycia. Je-
zeli ta energia jest dobra, nie
szkodzi, lecz pomaga — oby tak
dalej”

Pani w $rednim wieku, po
przebytej chorobie Heine Medi-
na i kilku operacjach: “Mam
martwice wszystkich palcéw
prawej stopy. Grozito mi odje-
cie stopy. Pierwszy seans Je-
rzego Mrugaty okazat sie rewe-
lacyjnym sposobem uzdrawia-
jacym. Dzieki temu cztowieko-
wi do dzi§ mam stope. Korzy-
stam z fizykoterapii, ale to pan
Mrugata bardzo mi pomégt.
Jest to wyjgtkowa osoba, ktéra
chce pomaga¢ innym. Caty
$wiat powinien to zobaczy¢ i
docenic¢ jego wspotprace z ludz-
mi biednymi, ktérych nie sta¢ na
ptatne zabiegi.”

Kobieta, ktéra na skutek wy-
padku w ogéle nie mogta cho-
dzi¢: “Po trzech latach korzysta-
nia z seanséw Jerzego Mruga-
ty moge stwierdzié, ze dodajg
one energii. Ze spotkan wycho-
dze ostabiona i senna. Na dru-
gi dzien jest dobrze.”

Pani z chorobg zyt: “Podczas
seansu odczuwam, na prze-
mian, gorgco i zimno. Dzi$, po
trzecim seansie, poczutam, jak-
by sie w chorej nodze co$ od-
blokowato, jakby nagle co$
przeptyneto w prawg tydke.
Przyjde na nastepny seans. Na
pewno bedzie tez przychodzit
moj syn.”

Mezczyzna w $rednim wieku:
“Jestem drugi raz na seansie.
Za kazdym razem odczuwam
przeptyw energii, czuje ciepto w
dtoniach. Po seansie cztowiek
jest wzmocniony. Mam dolegli-
wosci zastate. Nie moge wyma-
gac od razu uzdrowienia. Jest
poprawa kondycji, cztowiek

czuje sie bardziej rzeski. Warto
wiec tu przychodzi¢. Znam
sprawe bioenergoterapii bardzo
doktadnie, moge wiec ocenic,
ze pan Jerzy Mrugata robi to
bardzo profesjonalnie. Jest
doskonaty”.

W czasie seansu Jerzy Mru-
gata energetyzuje réwniez
wode do picia (niegazowang)
oraz wate lub chusteczki,
wprowadzit tez do swojej te-
rapii preparat ziotowy Alveo i
lampe biospektrum.

Zdaniem dyrektora DK “Swit”
Jacka Biatka, o prawdziwym za-
potrzebowaniu na seanse bio-
energoterapeutyczne $wiadczy
wcigz duza frekwencja w sali ki-
nowej na 370 miejsc. “Jestem
zadowolony, stuchajgc ludzi,
ktérzy po naszych seansach
czujg sie lepiej. Duze wrazenie
robi na mnie rozmowa z panem
Jerzym Mrugaty i zaswiadcze-
nia lekarskie, dokumentujgce
poprawe stanu zdrowia ludzi.
Zachowuje dystans do sprawy:
nie angazuje sie ani jako scep-
tyk, ani hurra optymista. Po pro-
stu pomagam obu stronom spo-
tkac sie w placowce, ktorg kie-
ruje”.

Najblizszy bezptatny
seans w Domu Kultury
,Swit” - 21 marca o

godz. 11. K

PROTEZY

DENTYSTYCZNE
naprawa - ekspres

PRACOWNIA
PROTETYCZNA

Tarchomin Il
ul. Atutowa 3
poniedziatek, sroda, piatek
w godz. 16-20
wtorek, czwartek w godz. 9-11

tel. 614-80-68

szybko-tanio-solidnie

MALOWANIE - gtadz gipsowa,
drobne roboty remontowe 678-34-
12,0507-981-399

Magiel i pranie bielizny Wysockie-
go 4 kl.1 z dowozem 0693-700-
943

NAPRAWA telewizorow, byty ser-
wis fabryczny Elemis, tel. 818-82-
67 ul. Namystowska 12

NAPRAWA, renowacja futer, kozu-
chow, skor (réwniez mebli i tapi-
cerski) tel. 618-66-68, ul. Zgbkow-
ska 16.

NAPRAWA sprzetu RTV, VIDEO,
CD firm Philips, Sony, Daewoo i
innych. Gwarancja. Tarchomin, ul.
Szczesliwa 2 w godz. 12.00-15.30,
17.00-21.00 tel. 614-97-57
NAPRAWA pralek, lodéwek
gwarancja 670-39-34, 0502-253-
670

NAPRAWA AGD i maszyny do
szycia 614-61-86 ul. Wittiga 2

NAPRAWA pralek, lodéwek caty
tydzien: Polar, Whirlpool, Indesit,
Ardo, Candy. Gwarancja roczna

Aad 4 oo on

NAPRAWA pralek: Whirlpool,
Ardo, Polar, Indesti, Candy
676-52-25 Biatoteka
NAPRAWA pralek dojazd gratis
670-31-87
NAPRAWA pralki, zmywarki
679-00-57,0501-587-257
Pracownia TEKSANA: krawiec-
kie poprawki, skracanie, zweza-
nie,wszywanie suwakéw, inne
Tarchomin Swiatowida 49 paw.
33 (pasaz).
REMONT kompleksowo glazur-
nik, hydraulik, elektryk 614-49-
34, 0506-091-379
SZEWC - naprawa, 618-66-68, ul.
Zgbkowska 16.
SZEWSKIE Tarchomin ul. Pan-
cera 12 czynne 11-19 tel. 0600-
793-375
TAPICERSTWO 811-59-46,
0609-806-695
TRANS BAGAZ - przeprowadzki,
przewozy dostawczymi 676-60-69
ZEGARMISTRZ - naprawa i sprze-
daz zegarkéw z gwarancja, bate-
rie do pilotéw, paski i bransolety.
Tarchomin, Szczesliwa 2, pon-pt.
10-19, sobota 10-16.

NIERUCHOMOSCI
KUPIE dziatke budowlang 814-71-
04 po 17
WYNAJME miejsce garazowe
Chodecka 21 743-20-37
SPRZEDAM garaz murowany ul.
Ciotkosza 0602-322-947

INNE

KANTOR - lombard, natychmia-
stowe pozyczki pod zastaw - zto-
to, elektronika, samochéd. Ko-
rzystne warunki, ul. Radzyminska
148 przy Biezunskiej tel. 678-81-
48

KREDYTY gotéwkowe i gospodar-
cze, leasing, windykacja dtugéw z
dziatalnosci gospodarczej, ul. Min-
ska 69 pokoj 41, tel. 870-27-83,
810-10-01 do 9 wew. 433
PODEJMIEMY wspétprace z oso-
bami posiadajacymi plac w okoli-
cach ulic: Swiatowida, Myslibor-
ska, Modlinska, Zarzecze, z bu-
dynkiem gospodarczym lub miesz-
kalnym pod skup ztomu, telefon
674-85-91 w godz. 9-15 pn.-pt.
WYPOZYCZALNIA elektronarze-
dzi - cykliniarki, wiertarki, szlifier-
ki, mtoty ul. Radzyminska 148 przy
Biezunskiej tel. 678-81-48.

POSZUK PRACY
CHETNIE do biura rachunkowego,
pracy biurowej, magazynowej
787-61-51
PODEJME prace w magazynie,
hurtowni w ochronie lub inng mam
samochod 678-89-15, 0502-47-
47-03

KUPIE
PRZEDWOJENNE obligacje, listy
zastawne, akcje 0502-952-578

DAM PRACE

Firma PAMIR ul. Swiderska 37
tel. 614-36-86 poszukuje sekre-
tarki z doswiadczeniem, angiel-
ski, komputer, korespondencja
etc. pracownikéw placowych,
ciezka praca przy obrobce ka-
mienia. Pozgdane uprawnienia
na sprzet. Zgtoszenia www.pa-
mir.com.pl oraz osobiscie w
godz. 9-16 w siedzibie firmy.




Daj siebie innym

dokonczenie ze str. 1

o dwdch hospicjach onkologicz-
nych, pytam o nie.

- To sg miejsca przeznaczone
dla osob terminalnie chorych,
najczesciej na nowotwory, dla
0s0b ubogich, nie majgcych ro-
dzin, bezdomnych. Nie zajma sie
nimi hospicja domowe - bo oni
czesto nie majg wtasnych do-
mow. Nie stac¢ ich na ptatne ho-
spicja. U nas znajdujg opieke
lekarska i pomoc w codziennych
czynnosciach- mowi Piotr Wiatr.
W izbie chorych odbywa sie
pierwsze badanie internistyczne.
- Tu réwniez mozna uzyskac po-
moc dorazng, chocby w postaci
opatrzenia ran czy odmrozen -
mowi Henryk Kusa, dyrektor izby
chorych i pogotowia Monar.

Pytam czy zdarzajg sie przy-
padki chorych na AIDS. - Zda-
rzajq sie, cho¢ stosunkowo rzad-
ko. Odsytamy takie osoby do
szpitala zakaznego na Wolska -
informuje Henryk Kusa. Doktor
Magdy Yasin od wielu lat jest le-
karzem rodzinnym Centrum Po-
mocy Blizniemu. Pytam o hipo-
tetyczna sytuacje kobiety, matki
niemowlecia zazywajgcej narko-
tyki i karmiacej je piersia.

- Nie mielismy takiej sytuacji.
Zwykle udaje sie poddac kobie-
te detoksykacji jeszcze przed
urodzeniem dziecka. Gdyby jed-
nak takie zdarzenie miato miej-
sce niemowle réwniez nalezato-
by podda¢ detoksykacji. Nie
mamy tu na miejscu pediatry, ani
specjalistycznego sprzetu, ktéry
mozna bytoby zastosowacé w
przypadku tak matego dziecka.
Przypuszczam, ze musielibysmy
odesta¢ niemowle do szpitala
dzieciecego i rozdzieli¢ je z mat-
ka na czas detoksykacji obojga
- méwi doktor Magdy Yasin.

Centrum Pomocy Blizniemu
podpisato z miastem trzyletnig
umowe na dzierzawe terenu
przy Marywilskiej. - Cieszy nas
bardzo, ze miasto rozumie na-
sze potrzeby. Ztozylismy wnio-
sek o umorzenie pokaznych dftu-
gow, ktdre urosty przez lata . Nie
mamy pieniedzy na ich spfate.
Liczymy na zyczliwos¢ i zrozu-
mienie wtadz miasta. Mamy po-
parcie Wydziatu Polityki Spo-
tecznej. Czekamy na decyzje w
tej sprawie. Jest wiele planéw
zwigzanych z Centrum Pomocy
Blizniemu — wiele prac, ktére
trzeba tu wykonac to koniecz-
nos¢. Musimy przede wszystkim
poprawi¢ stan mediow. Myslimy
o remoncie sieci elektrycznej i
wodno-kanalizacyjnej i o stop-
niowym remoncie catej placow-
ki, nie tylko zresztg tej. Wiele
doméw Monaru w catym Kraju,
w ktérych pomagamy ludziom,
mimo ofiarno$ci i zaangazowa-
nia samych mieszkancow, wy-
maga poprawienia elementar-
nych warunkéw bytowych - mowi
Jolanta Koczurowska, prezes
Zarzgdu Gtéwnego Stowarzy-
szenia Monar.

Jest wiele plandw - apteka dla
ubogich, w ktérej nieodptatnie
otrzymywaliby leki z daréw, la-
boratorium analityczne - pomo-
gtoby szybko wychwytywac
m.in. osoby zarazone wirusem
HIV, detoks z prawdziwego zda-
rzenia, centrum interwencyjne -
przejsciowe lokum dla tych, kté-
rzy znalezli sie w dramatycznej
sytuaciji.

- ZwyKsztatcenia jestem psy-
chologiem . Cate swoje Zycie za-
wodowe zwigzatam z Monarem.
Chciatabym, abysmy w Cen-
trum Pomocy Blizniego przy Ma-
rywilskiej mogli poméc kazdemu
cztowiekowi, ktéry do nas trafi. |
to poméc konkretnie. Jak pani
widziata sg tu ludzie chorzy, uza-
leznieni, w ztym stanie fizycznym

i psychicznym. | takich ludzi
przybywa, zwtaszcza zimg. Wi-
dze ogromng potrzebe pozy-
skania wyspecjalizowanej ka-
dry, aby sprosta¢ tym wszyst-
kim wyzwaniom. Jesli chodzi o
pienigdze to z satysfakcja mu-
sze stwierdzi¢, ze w ubiegtym
roku - po raz pierwszy - udato
sie “Marywilskiej” zakonczy¢
rok prawie bez dtugéw. Bardzo
chcemy mie¢ oddziat detoksy-
kacyjny z prawdziwego zdarze-
nia. O pienigdze na ten cel be-
dziemy wystepowac do NFZ .
Dotacja miasta w tym roku to
260 tys. zt. Liczymy na jakie$
Srodki finansowe z Urzedu Wo-
jewédzkiego, Ministerstwa
Zdrowia , Ministerstwa Pracy i
Polityki Spotecznej. Stawiam na
aktywizacje spoteczng i zawo-
dowg ludzi bezdomnych. Chcia-
tabym, aby Ruch Wychodzenia
z Bezdomnosci Monar - Mar-
kot rzeczywiscie stwarzat szan-
se na wyjscie z bezdomnosci.
Chciatabym, by w catym kraju
powstaty monarowskie centra
aktywizacji zawodowej z wta-
snymi zaktadami pracy. Juz re-
alizujemy pierwsze przedsie-
wziecie - spotdzielnie budowy
wiasnych domow. Wtasnie po-
wstaje w warminisko-mazurskim
pierwszy dom - zamieszkaja w
nim cztery bezdomne rodziny -
mowi z satysfakcjg Jolanta Ko-
czurowska

W planach jest powotanie do
zycia szkot uczgcych deficyto-
wych zawodéw — ot, choéby
szkoty lutniczej. By¢ moze po-
wstanie réwniez szkota wizazu.

- Po skoriczeniu szkoty lutni-
czej nasi podopieczni mogliby
wykonywac tanie instrumenty
muzyczne i sprzedawac je we
wiasnych sklepikach. Myslimy o
hodowli kurki zielonej, o fermie
strusi, o hodowli szparagéw. To
na razie marzenia, ale bez ma-
rzen trudno cokolwiek zaczy-
nac. Oczywiscie trzeba doko-
nac rozpoznania rynku - dzia-
falno$¢ musi sie optacac. Byc¢
moze zajmiemy Sie rowniez re-
nowacja starych mebli, poligra-
fia, produkcjg kart sSwigtecz-
nych. Nie wykluczam otwarcia
sklepu z tanig odziezg. Pani
prezes poszukuje wielkich i
moznych sponsoréw, bowiem
na te wszystkie plany trzeba
mie¢ pieniadze. Wierzy, ze uda
sie ich pozyska¢. Juz pomaga
Monarowi bank Pekao S.A.,
PKN Orlen, PBS i inni. - Jesli
chodzi o osoby uzaleznione od
narkotykéw to Monar ma za
sobg 25 lat doswiadczen w le-
czeniu i rehabilitacji tych osob.
Nalezymy do pierwszej pigtki
europejskich poteg jesli chodzi

o0 kompleksowa terapie uzalez-
nien, ale ciggle mamy plany do-
skonalenia metod leczenia i re-
habilitacji, musimy bowiem do-
stosowac sie do nowoczesnych
standarddéw. Temu celowi stuzy
m.in. remont oddziatu detoksy-
kacyjnego - zapowiada Jolanta
Koczurowska.

Z przemitym i bardzo pomoc-
nym wolontariuszem oglgdam
centrum. Jednemu z hospicjow
szefuje Danuta Kaczorowska.
To niezwykle ciepta, uémiech-
nigta osoba.

- Wolontariusze - osoby bez-
domne i uzaleznione - przycho-
dzg na dyzury i pomagajg cho-
rym. Niektorzy robig to z wiel-
kim sercem. Wielu po raz pierw-
szy w zyciu styka sie ze smier-
cig, bardzo to przezywajg, ale
mysle, ze jest to dla nich row-
niez jakas forma terapii - mowi
pani Danuta i z pewno$cig ma
racje. Tak sgdzit zatozyciel Mo-
naru. Na murze hospicjum czy-
tam jego stowa ,Daj siebie in-
nym”. Na krétkg chwile siadam
w fotelu w stonecznym gabine-
cie w budynku szpitala. Henryk
Kusa informuje, ze w tym fotelu
lubit siada¢ Marek Kotanski.
Ogladam szpital z sze$cioma
salami chorych, izolatkg i salg
detoksykacyjng dla oséb uza-
leznionych od alkoholu. Nowo-
czesnos$cia zaskakuje gabinet
stomatologiczny. Doktor Ayman
Daghman kieruje drugim hospi-
cjum. Jest dostepny catg dobe,
mieszka przy hospicjum z zong
i malefnka céreczka. W jednym
z budynkéw mieszkalnych, na
pietrze, mieszczg sig sale tera-
peutyczne dla oséb uzaleznio-
nych od alkoholu.

- Bezdomno$¢ bardzo czesto
idzie w parze z uzaleznieniem
od alkoholu. Jestem terapeutka
od 20 lat. Pracowatam m.in. na
oddziale odwykowym w zakta-
dzie karnym. Widziatam wiele,
ale skala destrukcji u 0séb, z
ktérymi pracuje tutaj jest niepo-
rownywalna z niczym. Wiek-
5§z0$¢ z nich podejmowata pré-
by samobdjcze planowane z
petnym rozmystem. Oni tu tra-
fiaja dostownie z zaswiatéw, z
czelusci, ze strefy mroku- mowi
Matgorzata Barszcz, terapeut-
ka.

W noclegowni jest bardzo
skromnie, ale czysto i ciepto, w
matej stotéwce kilku mezczyzn
spoglada na mnie znad talerzy.
Odchodzac z Centrum Pomocy
Blizniemu mijam jeszcze nie-
wielki pomnik Marka Kotanskie-
go, nad zabudowaniami géruje
figura Chrystusa z rozpostarty-
mi ramionami...

Elzbieta Gutowska

Zaginal przyjaciel

Na poczagtku lutego na Marymoncie zagineta 14-letnia suczka
o imieniu NIKA. Nagroda za odnalezienie.
Tel. 833-13-42, 0503-173-621
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Spoétdzielnia Budowlano-Mieszkaniowa ,,IMPERIUM”
ogtasza konkurs ofert
na remont dachu budynku
przy ulicy Ogienskiego 1A w Warszawie
w oparciu o ekspertyze techniczng
i kosztorys (Slepy) inwestorski.
Wymienione materiaty mozna otrzymac¢ w siedzibie Spétdzielni przy

ulicy Odrowaza 9, pokéj 303, pon. -pt. 9-14, tel. (22)675-71-65.

Optate za materiaty w wysoko$ci 20 zt nalezy wptaci¢ na

konto Spoétdzielni nr 23 12401082 1111 0000 0407 4874.

Termin wykonania prac - czerwiec 2004 roku
Miejsce sktadania ofert - siedziba zamawiajgcego w terminie
do 21 kwiernia 2004 r.

Powalczyé z , Btyskawics”

dokonczenie ze str. 1

- méwig. tukasz Stopka gra w
klubie od roku. - Zimg trenujemy
w DOSIR przy Jagielloriskiej, w
hali- informuje. Szymon Kosma-
la jest w klubie od siedmiu mie-
siecy. - Latem trenujemy na bo-
isku przy Kaweczynskiej 44. Ka-
mil Wroblewski, w UKS od czte-
rech miesigcy. Wymienia - kon-
sultujac z kolegami - nazwy klu-
boéw, z ktérymi juz zagrali - Z GKP
Targéwek, z Mewami z Wygoda.
Z gwarnej hali przenosimy sie do
pokoju konferencyjnego by po-
rozmawia¢ z Leszkiem Ostrow-
skim, prezesem UKS , Btyskawi-
ca”. - Nam chodzi o dobrg zaba-
we dla tych chtopcéw. Zalezy
nam na tym, by zajecie byto na
tyle atrakcyjne, by ich pochtone-
to. Inaczej pochtonie ich ulica.
Tak rozumiemy prewencje zagro-
zen. Chfopcy w wiekszosci po-
chodzg z rozbitych rodzin. Sam
jestem bytym sportowcem, od
urodzenia mieszkam na Szmulo-
wiznie. Dobrze wiem, ze dziecko
musi naleze¢ do jakiej$ grupy.
Ten klub to jest dobra grupa. Byto
nam bardzo przykro, kiedy bur-
mistrz Sosnowski odmowit patro-
natu nad imprezg, ale - jak pani
widzi - impreza trwa. Sami kupili-
$my puchary dla najlepszych dru-
zyn. Mam obawy, jesli chodzi o
przysztos¢ ,Btyskawicy”. Dyrek-
cja DOSIR-u zapowiedziata, ze
nie bedziemy mogli juz nieodptat-

nie korzysta¢ z hali przy Jagiel-
loniskiej. Obawiam sie, ze to
moze ,potozy¢” nasz klub. Nie
mamy $rodkéw na optacanie hali.
Co gorsza, musimy sie rozglg-
dac za obiektem odkrytym na let-
nie treningi. Dotychczas korzy-
stalismy z boiska przy Kaweczyn-
skiej nalezgcego do DOSIR, ale
rozpocznie sie tam remont kapi-
talny. Wtozylismy w nie sporo
pracy - w kontenerach zorgani-
zowalismy szatnie dla chtopcow,
sialismy trawe, chronilismy obiekt
przed dewastacja. Zatujemy, ze
wiadze dzielnicy nie chcg wyjs¢
nam naprzeciw. Stwarzamy dla
tych chtopcéw alternatywe i chro-
nimy ich od zagrozen - poswig-
cajgc prywatny czas. Mtodzi za-
wodnicy sg naprawde dobrzy,
mozemy sie réwnac z potegami
jak chocby GKP Targéwek i Po-
lonia Warszawa, posiadajgcymi
wiasne obiekty.

W ciggu dwoch turniejowych
dni przy Szanajcy mtodzi zawod-
nicy z ,Btyskawicy” zagrali m.in.
z kolegami z Minska Mazowiec-
kiego, z Raszyna, Radosci, z
Wygody, z Ostroteki, z klubéw
GKP Targéwek i Polonia Warsza-
wa. Wspaniate wspoétzawodnic-
two, grupowa gra uczaca bez-
cennych rzeczy - umiejetnosci
wsp6tpracy, dyscypliny, wspotod-
powiedzialnoéci. Szkoda bytoby
zaprzepascié te wartosci ...

Elzbieta Gutowska

OGLOSZENIE

Wydziat Ochrony Srodowiska Urzedu Dzielnicy Biatoteka
m.st. Warszawy dla Dzielnicy Biatoteka informuje, ze z dniem
30.06.2004 r. Tarchominskie Zaktady Farmaceutyczne ,PO-
LFA” S.A. planuja wytaczy¢ z eksploatacji zaktadowe ruro-
ciggi wody studziennej na os. Wisniewo.

Wodociggi, ktore zostang wytgczone z uzytkowania zloka-
lizowane sg w ulicach: Fleminga, Konckiego, Szatwiowa, Zy-
wiczna, Podrdznicza, Putaskiego, Wiklinowa i Kotacinska.

Mieszkancy posesiji, ktére sg jeszcze podtgczone do sieci
wody oligocenskiej winni niezwtocznie uzyska¢ zgode na
wykonanie przytacza do wodociggu miejskiego i wykonac takie
przytacze na koszt wtasny, w terminie do dnia 30.06.2004 r.

warto wiedzieé

wiosenne bazie

Cho¢ wydaje sie, ze ta zima nigdy sie nie skonczy, widaé juz pierw-
sze zwiastuny wiosny. To gatazki bazi. Takie milutkie ,kotki” sg kwia-
tami wierzb i pojawiaja sie na nich zanim na gateziach rozwing sie

liscie.

Gatunkoéw wierzb jest ponad 300! W Polsce najczesciej wystepuje
wierzba biata, ktéra moze dozy¢ nawet sedziwego wieku 100 lat. Jest
oczywiscie wierzba ptaczaca i dajgca ztocistozo6tty miod iwa. Z od-
miany purpurowej zas$ robi sie najlepsze koszyki.

Kora drzewa zawiera salicyne (dzi$ wykorzystywang w aspirynie),
dlatego napary z niej pito przy przezigbieniach i gorgczce. Ale wie-
rzono rowniez, ze uzdrawia nawet trzykrotne obiegniecie pnia o wscho-
dzie stonca. Liscie wierzbowe doprawiane alkoholem stuzyty jako tru-
nek. Z drzewa robiono szufle i koryta dla zwierzat. Handlowano takze
hubkami do krzesania ognia, ktore jakoby rozpalaty jedynie pozyteczne
ogniska, a uzyte, by spowodowaé pozar - same gasty.

Wracajmy jednak do puchatych bazi; nasi przodkowie otaczali je
wielka czcig. Juz w Sredniowieczu na Wielkanoc przygotowywano
palmy z dekoracyjnych gatazek. A zaraz po ich po$wigceniu, obrywa-
no wierzbowe kotki i zjadano, ufajac, ze przyniosag zdrowie i pomysI-
no$¢. Dzis$ juz wierzba nie cieszy sie takim szacunkiem, ale to prze-
ciez nie przeszkadza w tym, aby do wazonu wtozy¢ $liczne i pachna-

ce bazki.

Ludmita Milc

Lokatorze
chron
Sie sam

Grzegorz Michalik mieszka w
osiedlu Stowiki przy Cmielow-
skiej. Jest wysokim, wysporto-
wanym mezczyzna, co nhie jest
bez znaczenia zwazywszy, ze
gonit dwdéch osobnikéw, ktérzy
wtamali sie do jego schowka.
Jednego ze sprawcéw udato
mu sie ujgé. Drugi zbiegt, uno-
szac skradziony wysokoscio-
mierz do spadochronu, wart po-
nad dwa tysigce ztotych. Powia-
domieni przez poszkodowane-
go pracownicy firmy ochroniar-
skiej Universum nie pojawili sie
na miejscu zajscia.

Z ujetym sprawcg nasz Czy-
telnik czekat na przyjazd poli-
cjantow, ktoérzy pojawili sig¢ na
tyle szybko, ze prébowali dogo-
ni¢ drugiego ztodzieja. Bez
efektu, wigc wysokosciomierz
przepadt. Grzegorz Michalik
wystosowat pismo do zarzadu
Universum o zwrot pieniedzy za
skradzione mienie. Odpowie-
dziano mu, ze sad wyceni szko-
dy i dopiero woéwczas bedzie
mozna rozmawia¢ o ewentual-
nym odszkodowaniu. Odbyta
sie rozprawa, sad wycenit szko-
de, Universum poinformowato,
ze dokgtelmiienae B¢. dochodzi¢
roszczenia na drodze cywilno-
prawnej od sprawcéw kradzie-
zy. — To jest nierealne. Obaj zto-
dzieje to narkomani bez state-
go miejsca zamieszkania, bez
pracy. Nie ma mozliwosci wy-
egzekwowania od nich zwrotu
pieniedzy za skradziony wyso-
kosciomierz. Postanowitem
wigc sam wyegzekwowac na-
leznos¢ — zrezygnowatem z pta-
cenia czynszu. Poniewaz pra-
cownicy Universum nie wywig-
zywali sie z obowigzkéw prze-
statem ptaci¢ za ochrone —
moéwi Grzegorz Michalak. To nie
byta jedyna kradziez w czasie,
gdy osiedle Stowiki i Kamirnskie-
go (zasoby RSM Praga) byto
strzezone przez Universum.
Pewnej nocy nieznani sprawcy
wtamali sie do 29 samochodéw.
— Zarzgd RSM Praga miat wy-
egzekwowac od Universum
Srodki na zwrot kosztéw zwig-
zanych z uszkodzeniami samo-
choddéw. Wsréd poszkodowa-
nych aut byto i moje. Do dzi$
nie otrzymatem zadnego od-
szkodowania — mowi czytelnik.
W osiedlach Kaminskiego i Sto-
wiki ginety réwniez z klatek
schodowych rowery i dziecigce
wozki. — Mnie tez ukradziono
rower spod drzwi, Zzona stracita
wszystkie rodliny wystawione
na klatke schodowg — moéwi
Grzegorz Michalik. Kolejna fir-
ma ochroniarska, ktéra strzegta
obu osiedli to ZUOM. Za jej ka-
dencji nie zdarzaty sie raczej
kradzieze, ale samochody
wjezdzaty na oba osiedla nie-
mal bez kontroli. Zarzad RSM
Praga i z tg firma rozwiazat
umowe. Od 1 marca osiedla pil-
nuje kolejna firma ochroniar-
ska. Pojawity sie nowe identy-
fikatory dla samochodéw, nowe
zamki w furtkach. W koncu mar-
ca kazdy mieszkaniec otrzyma
pilota do otwierania szlabanéw.
W planach jest staty monitoring.
Rysuje sie nadzieja na popra-
we bezpieczenstwa. To dobrze,
bo nie kazdy mieszkaniec — jak
Grzegorz Michalik — uprawia
sporty ekstremalne i jest w sta-
nie samotnie walczy¢ o swoje
mienie.

(egu)
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Kregostup prawie jak nowy

dokonczenie ze str. 1

reguty przeprowadza sie ope-
racje artroskopowo — czyli robi
sie dwie dziurki, wprowadza
specjalne urzgdzenie, pozwala-
jace na usuniecie np. tekotki czy
ciata wolnego —mowi doc. Bro-
narski. — Oczywiscie, do tego
potrzebny jest sprzet, ale taki
mamy. To monitor, kamera i mi-
kronarzedzia. Obserwujgc jed-
nak uwaznie nowinki ze $wiata
razem z kolegg, dr Wtodzimie-
rzem Pawtowskim zaintereso-
wali§my sie znang juz na Za-
chodzie metodg endoskopo-
wych operacji kregostupa le-
dzwiowego. Potem pojechali-

[t]sEVROLL

$my na szkolenia w najlepszych
oérodkach w Austrii i Niem-
czech. | wreszcie — zaczeli$my
sami. Niedawno, ale wszystkie
operacje sg udane.

- Mechanizm takiej operaciji
jest stosunkowo prosty, przynaj-
mniej wtedy, gdy sie o nim méwi
— S$mieje sie doc. Bronarski. —
Nie wymaga w ogole uzycia tra-
dycyjnego noza chirurgicznego.
Robi sie w kregostupie mata
dziurke i przy uzyciu endosko-
pu wprowadza do chorego miej-
sca mikronarzedzia, za pomo-
cg ktérych usuwa sie dysk. Po-
tem zaktada sie jeden szew i
koniec. Zabieg przeprowadza

CENTRUM

DRZWI| PRZESUWANYCH
PRODUCENT
DRZWI | SZAF WNEKOWYCH

W ofercie drzwi: suwane
sk3adane
. rozwierane
200 ko\:'ow przejoeciowe

zapraszamy
pon.-pt. 9-17, sob. 9-14

dawny BESAR

tel. 679-29-19, 0601-99-14-85

IKKONKURS

10 os6b, ktére odpowie na pytanie:

Od kiedy obchodzony jest Dzien Kobiet - otrzyma od redakcji
wode toaletowg Wink.
Odpowiedzi pod nr 618-00-80 w godzinach pracy redakcji.
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sie w znieczuleniu ogo6lnym,
trwa godzine-poéttorej. Podczas
operacji w ogdle nie patrzymy
na pole operacyjne, jedynie na
monitor. Zabieg, co niezwykle
wazne, jest mato inwazyjny.
Obecnie pacjent przebywa w
szpitalu 3 dni, ale praktycznie
juz drugiego dnia moze i$¢ do
domu o wtasnych sitach...

- Oczywiscie, podstawag do
przeprowadzenia zabiegu tg
technikg jest dobra kwalifikacja
pacjenta. Tak operowana moze
by¢ tzw. dyskopatia jednopozio-
mowa w odcinku ledzwiowym.
Jesli dyskopatia jest wielopozio-
mowa, to lekarz, na podstawie
bardzo doktadnych badan, jest
w stanie stwierdzi¢ z ktérego
poziomu sg dolegliwosci nie tyl-
ko bolowe, ale przede wszyst-
kim czesto spotykany niedo-
wiad. | wtedy ten poziom moz-
na operowac albo tradycyjnie,
albo endoskopowo. (Warto do-
dac¢, ze okreslenia “artrosko-
pia”, “endoskopia” czy “laparo-
skopia” dotyczg praktycznie
tych samych technik, ale w sa-
mym stowie “artroskopia” za-
wiera sie okreslenie stawu —
przyp. red.)

Reguta jest jednak, ze pa-
cjenta, ktory cierpi na dolegliwo-
$ci zwane dyskopatia, albo rwg
kulszowa, albo lumbago — bo
kazda z tych nazw dotyczy tego
samego — nalezy probowaé wy-
leczy¢ metodami zachowaw-
czymi. Oznaczato, ze najpierw
trzeba prébowaé usung¢ dole-
gliwosci lekami, rehabilitacjg.
Dopiero wtedy, gdy te metody
zawioda, trzeba rozwazaé moz-
liwoé¢ zabiegu operacyjnego.
W kazdej sytuacji musza go po-
przedzi¢ szczego6towe badania,
przede wszystkim niezbedne
jest dobrze wykonane zdjecie
rentgenowskie i badanie zwa-
ne rezonansem magnetycz-
nym.

W Polsce stosowane sg réw-
niez inne mato inwazyjne me-
tody leczenia dyskopatii le-
dzwiowej (technika laserowa
czy tez termonukleoplazja).
Obie te metody majg wspoiny

Wszystkim Paniom
z okazji Dnia kobiet
wszystkiego najlepszego
iyczy
Pétnocopraska Grupa Programowa
Samoobrony RP
tel. 0504-078-228

infolinia

0801'353'303

www.avon.com.p

mianownik - moéwi docent Ja-
nusz Bronarski. - Albo za pomo-
cg wigzki laserowej albo fal ra-
diowych podgrzewa sie chory
dysk, co powoduje jego obkur-
czenie i zmniejszenie, jak gdy-
by postarzenie go. Daje to po-
rzgdany efekt - zmniejsza sie
ucisk, co automatycznie zmniej-
sza dolegliwosci. Stosowana u
nas technika jest bardziej rady-
kalna - usuwajgc dysk likwidu-
jemy zrédto dolegliwosci. Re-
asumujac, technika endoskopo-
wego usuniecia dysku jest naj-
nowszg metodg, adresowang
przede wszystkim do ludzi sto-
sunkowo mtodych ( 20-45 lat),
u ktérych dotychczasowe kom-
pleksowe leczenie zachowaw-
cze nie przyniosto poprawy.
Oferujemy w tym zakresie wy-
sokospecjalistyczne konsulta-
cje i leczenie.

Notowata Ewa Tucholska

CWKS,Legia” ogtasza
nabor do sekcji
bokserskiej
dzieci i mtodziezy
z rocznikéw 1968, 1989,
1990-1992.
Zapisy przyjmowane beda
w budynku sekciji
przy
ul. Powgzkowskiej 59
w godz. 15-18

od 9:00
do 14:00

* leczenie dzieci

= implanty
= profetyka

DENTIS

| dorostych
* wyhielanie
* orindoncia

UsSmiechnij sie
naturalnie

Braki w uzebieniu sg jednym
z gtéwnych powodow, ktére
sprawiaja, ze nie mozemy w
petni cieszyé sie naturalnym
usmiechem.

Niestety, sg réwniez konse-
kwencje, takie jak: wady zgry-
Zu, przesuwanie sie zebéw w
strone luk, choroby przyzebia
czy nieprawidtowe zucie.

Najbardziej optymalnym roz-
wigzaniem sg uzupetnienia im-
plantologiczne i protetyczne.
Klinika Stomatologiczna DEN-
TIS oferuje swoim pacjentom
najnowoczesniejsze ustugi pro-
tetyczne.

Najbardziej komfortowe uzu-

petnienia to te na bazie implan-
téw, polegajace na statym po-
taczeniu z koscig, co pozwala
na peten komfort gryzienia i
zucia. Specjalisci Kliniki DEN-
TIS poprawiajg usmiech swoim
pacjentom niezwykle estetycz-
nymi i petnoceramicznymi ko-
ronami i mostami m.in. w sys-
temie Procura.

W trosce o panstwa zdro-
wy i naturalny usmiech Klini-
ka DENTIS zaprasza w mar-
cu wszystkich na bezptatne,
promocyjne konsultacje pro-
tetyczne i implantologiczne,
zapisy pod numerem telefo-
nu 332-02-24 i 743-48-23.

Stara izba po nowemu

Izba przyje¢ oddziatu ginekologiczno-potozniczego nareszcie wyglada inaczej. Dzigki 8 tys. zto-
tych, zebranym od sponsoréw, przede wszystkim od firm farmaceutycznych Wyatt, Novo-Nordis, Jen-
sen-Cilag i Adamed zostata pomalowana na ciepte, pastelowe kolory, podtoge pokryta nowa wykta-
dzina, odnowiono tez sanitariaty. Znacznie tez poprawity sie warunki badania pacjentek. Niestety, to
wszystko kropla w morzu potrzeb. Inne firmy obiecaty tez wsparcie, m.in. potentat w produkcji $rod-
kow hormonalnych Organon,a takze Richter i Warta. Na razie skonczyto sie na obietnicach. Miejmy
nadzieje, ze stowa dotrzymajg. Cho¢ zenujace jest, ze tylko na takie pieniadze mozna liczy¢....
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* redakcja - adres i godziny jak wyzej
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