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UWAGA!

koron porcelanowych

Pomoc moze

kazdy

21 wrzesnia w siedemdzie-
sigciu krajach $wiata obchodzo-
ny jest Swiatowy Dzien Choro-
by Alzheimera, w tym roku pod
hastem ,Poméc moze kazdy”.

W Polsce z chorobg Alzhe-
imera zyje ponad 200 tysiecy
0s6b. Wsrod chorych naj-
wiekszg grupe stanowig kobie-
ty, poniewaz zyjg dtuzej, a wiec
czesciej dozywajg wieku, w
ktérym rozwija sie choroba. W
nielicznych przypadkach cho-
roba ma podtoze dziedziczne,
zwykle jednak pojawia si¢ bez

powodu. Naukowcy twierdzg,
ze aktywnos$¢ intelektualnai
zdrowy tryb zycia moga op6z-
ni¢ pojawienie sie choroby.
Pierwsze objawy nie wygla-
dajg groznie —ktadzie sie je na
karb wieku lub roztargnienia.
Czesto wiec mija kilka lat, za-
nim bliscy chorego podejmag
decyzje o wizycie u lekarza.
Chory zaczyna zapominaé
podstawowe rzeczy zwigzane
z pracg zawodowg czy czyn-
nosciami dnia codziennego,
dokonczenie na str. 4

LIGA POLSKICH RODZIN
Nadzieja dla Polski!

Michat

DYLEWSKI

www.dylewski.lpr.pl

nowa

Szwedzki
Park Rozrywki

Na bloniach
Stadionu X - lecia
przy rondzie Waszyngtona

czynny codziennie

Zzaprasza

191

° ginekologia
® dermatologia

Lek. med. Zbigniew CIERPISZ |
Dyrektor Lecznicy
Stomatologiczno-Lekarskiej

DEMETER

ul. Targowa 2, tel. 618-40-50

ul. Biatostocka 7, tel. 619-81-94

ul. Potocka 14, tel. 833-43-43

B STOMATOLOGIA dla dorostych i dzieci
w petnym zakresie - rowniez IMPLANTY.

B SPECJALISTYCZNE GABINETY LEKARSKIE m.in.:
® neurologia
® okulistyka

B BADANIA LABORATORYJNE - PELEN ZAKRES
Wybierz POLSKA FIRME Z TRADYCJAMI

® choréb ptuc
* medycyna pracy

www.demeter.com.pl e-mail: lecznica_demeter@op.pl

PANELE

SKLAD FABRYCZNY
SCIENNE B PODLOGOWE

RADZYMINSKA 116 (dawny ,BESAR”)
tel. 678-19-29, 678-29-34
GORCZEWSKA 181 , tel. 877-35-45
Zapraszamy codziennie 9-18, sobota 9-14

Nie dostyszysz?
Nie jestes sam...

Czy wiesz, ze okoto 500
milionéw ludzi na catym
Swiecie ma ubytek stuchu?
To jedno z najbardziej po-
wszechnych schorzen i jed-
no z najbardziej niezrozu-
mianych. Wielu ludzi uwaza,
ze aparaty stuchowe sa
duze, uciazliwe i niezbyt
przydatne. Ale dzisiejsze

rozwigzania sg mate, w pe-
tni zautomatyzowane, dys-
kretne i bardzo skuteczne.
Klub ludzi o ,stuchu nieko-
niecznie idealnym” skupia
rzesze cztonkow i wiekszosé
z nich jest zadowolona z
tego, ze zdecydowata sie
podjaé dziatanie.
dokonczenie na str. 5

Przywilej
czy
obowigzek

Masto czy margaryna,
woda gazowana czy bez ba-
belkow, a moze jednak poma-
ranczowy sok — dzi§ w skle-
pach od mozliwosci wyboru
moze az sie w gtowie zakre-
ci¢. Z plakatow i ulotek spo-
zieraja na nas takze inne ,pro-
dukty” proszace ,wybierz
mnie, tylko mnie”. Pojawienie
sie tych ,produktéw” to znak
niechybnie zblizajgcych sie
wyboréw do parlamentu. Czy
rzeczywiscie traktujemy po
sklepowemu korzystanie z na-
szych konstytucyjnych praw?
Czy wybory parlamentarne sa
dla nas tak samo atrakcyjne?

Podczas odbywajgcych sie
co 4 lata wyboréw parlamen-
tarnych wybieramy 460 postéw
i 100 senatoréw. Najblizsze
wybory odbedg sie 25 wrze-
$nia biezacego roku.

Polacy majg we krwi samo-
rzadno$¢ — moégtby powiedziec¢
znawca historii. Lubowalismy

dokonczenie na str. 2
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Wybory do Sejmu RP to nie konkurs pieknosci!

Postaw na wiedze, kompetencje i doswiadczenie!

Maria Malgorzata CIASTEK

® mgr ekonomii, studia podyplomowe (zarzadzanie, pedagogika),
aplikacja z zakresu administracji panstwowej

® rozlegle doswiadczenie zawodowe w pracy naukowej,
administracji panstwowej i samorzadowej

® wspotautorka ksigzki ,Praga to tez stolica. Bedeker praski”,
za wieloletnig prace spoteczna wyrozniona listem gratulacyjnym
od przewodniczacego Rady Warszawy

Kazdy Panstwa glos to gwarancja wyboru
osoby uczciwej, kompetentnej, niezaleznej
i oddanej stuzbie spolecznej!
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Przywilej czy obowigzek

dokonczenie ze str. 1
sie we wszelkiego rodzaju
zjazdach i sejmikach, gdzie
mozna byto wyrazi¢ swoje
zdanie, a nawet zostaé postem
na Sejm Walny (ogélnokrajo-
wy). Na tych ostatnich wybie-
rano kréla, uchwalano konsty-
tucje, przywileje, wielkos¢ po-
datkéw, liczebno$¢ wojska
oraz podejmowano decyzje o
wojnie (prosze zauwazyé o ile
mniejszy zakres kompetencji —
nie byto ministerstwa zdrowia
i ludzie sobie radzili). Sejm byt
zwotywany przez kréla co dwa
lata na okres 6 tygodni (np. w
1573 roku sejm zebrat sie na
niedalekim Kamionku). Cieka-
wa historia wigze sie z wybo-
rami w dwudziestoleciu mie-
dzywojennym, a takze w PRL,
gdzie wolno$é decyzji byta
czasem ograniczona.

Wybory w obecnej Il Rze-
czypospolitej przebiegaty w
dosy¢ czytelny sposob. Naj-
pierw odsuniecie komunistéw
od wtadzy, rzady obozu soli-
darnosciowego, potem, w
1993 roku, zwycigstwo lewico-
wych SLD i PSL, nastepnie
(1997 rok) znéw rzadzi partia
odwotujgca sie do symboliki
Solidarnosci (Akcja Wyborcza
Solidarno$é) i w 2001 roku po-
nowne zwyciestwo SLD. God-

ul. Zdziarska 64

{Erideg)  (riy Marsa, beren byl W)

BN R EIRERTH, o BIGAM
pan.-pl. 817, sob, 8-13

ne zauwazenia sg nastepuja-
ce tendencje: zmieniajace sie
preferencje partyjne oraz spa-
dajgca frekwencja.

Ciaggta walka obozu postso-
lidarnosciowego i postkomuni-
stycznego trwata prawie piet-
nascie lat. Zakonczyta sie znik-
nieciem Solidarnos$ci ze sceny
politycznej, a z drugiej strony
spadkiem popularnos$ci oraz
rozbiciem spojnego do tej pory
obozu lewicowego. Natomiast
pojawity sie nowe ugrupowa-
nia, takie jak Platforma Obywa-
telska, Prawo i Sprawiedli-
wo$¢, Samoobrona oraz Liga
Polskich Rodzin.

Bardziej od partyjnych nie-
konsekwenciji interesujgca wy-
daje sie coraz nizsza frekwen-
cja wyborcza. W czasie prze-
tomowych wyboréw w 1989
roku wzieto udziat 62,7%
uprawnionych do gtosowania,
w nastepnych juz 0 10% mniej,
tymczasem frekwencja w 1997
wyniosta 47,93%, a cztery lata
pdzniej juz tylko 46,29%. Jaka
bedzie tegoroczna frekwencja
— zastanawiajg sie wszyscy,
tacznie z politykami. Od czasu
do czasu pojawia sig sugestia
wprowadzenia przymusowego
udziatu w wyborach. Stawia sie
za przyktad Belgie, gdzie fre-
kwencja wyborcza siega cza-

ul. Chebmzynska 1

MIESZALNIA TYNKOW - 24 cooz.
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OFERUJEMY: * plyte gipsowo-kartonowa

sem 90%. Tam za niestawienie
sie przy urnie grozg kary. Tyl-
ko jak pogodzi¢ przymus gto-
sowania z... wolnosciag.
Osoby, z ktérymi sie spoty-
katem narzekaty, ze po wybo-
rach i tak ,nic sie nie zmieni”,
ze to ,same ztodzieje”. Czy lu-
dzie majg racje, dowiemy sie
wkrétce, natomiast z pewno-
$cig taka ostra opinia nie wzie-
ta sie znikad. Dzieki ujawnio-
nym aferom, niskiej kulturze
osobistej politykéw i wysokie-
mu bezrobociu wyborcy widza,
ze sg ,robieni w trgbe” i nie
chca mie¢ z tym nic wspolne-
go. Kto lubi byé oszukiwany?
Czy Polacy interesujg sie
polityka? Z pewnoscia polityka
interesuje sie nimi. 25 wrze-
$nia, oddajac gtos, wyborcy
beda mogli wyrazi¢ swojg opi-
nie np. czy podatki maja by¢
nizsze, czy wyzsze. | chociaz-
by z powodu zawartosci wia-
snej kieszeni zdrowy rozsgdek
podpowiada, by sie tym tema-
tem zainteresowac. Przeciez w
Sejmie bedg méwili o moichio
Szanownego Czytelnika pie-
nigdzach, a nie ,panstwowych”.
| o tym wie juz nawet dziecko.
Ide na wybory. Nie moze
narzekaé ten, kto nie bierze
udziatu w zyciu politycznym.
Cho¢, oczywiscie, niebranie
udziatu w wyborach tez jest...
wyborem. Adam Praski

Koto Wychowankdéw Gimnazjum i Liceum
im. Wtadystawa IV w Warszawie serdecznie
zaprasza na Zjazd Absolwentow,
ktoéry organizuje z okazji 120-lecia Szkoty. Zjazd od-
bedzie sie w gmachu Szkoty przy ul. Jagiellonskiej 38
w sobote, 19 listopada.Biezaco aktualizowane infor-
macje sa na stronie www.wladyslawiacy.org. Pytania,
uwagi i pomysty dotyczace Zjazdu mozna zgtaszac¢ na

adres: zjazd @ wladyslawiacy.org

Jacek

Bobrowski

www. bobrowskijacek.pl

na liscie do

SENATU
Nailepszy Senator

AVETKOWY KLUB KAJAKOWY
ku czci JANA PAWLA I

zaprasza dzieci i mtodziez do udziatu w jesiennych
weekendowych wyprawach rowerowo-kajakowych w
okolicach rzek Pilica, Wkra, Liwiec. Projekt realizo-
wany jest przy wsparciu
Departamentu Edukacji Urzedu Marszatkowskiego
wojewobdztwa mazowieckiego.
Szczegoty: avetki@wp.pl, tel.6148753.

Katarzyna Maria

Piekarska

kandydatka do Sejmu RP

/Stonié Sfdészqch

HUMER LESTY
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MIEJSCE MA LESCIE

S0jusz Lewicy
Demokratyczne)




SUPERDENTYSTA

Elastyczne

protezy nylonowe

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50. W moim
gabinecie jest co najmniej od lat pieciu, a w Polsce uchodzi

za technologie nowa.

Dla pewnych pacjentéw proteza nylonowa jest Swietnym

rozwigzaniem.

Po pierwsze ma wieczystg gwarancje jesli chodzi o ztama-
nie lub pekniecie, bo pod wptywem nadmiernego obcigze-

nia proteza wygina sie.

Pacjenci, ktérzy wymagaja przygotowania chirurgicznego
przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym wypadku
takiego przygotowania nie wymagajg. Nylon dzieki swojej
elastycznosci moze oming¢ wypuktosci kostne czy inne
szczegOty anatomiczne, ktore przeszkadzaja w noszeniu

protezy tradycyjne;j.

Jednak tym co najbardziej pacjenci sobie cenig w prote-
zach nylonowych - jest brak jakichkolwiek elementéw me-
talowych. Protezy te nie majg klamer. Sa ciensze, |zejsze,

nie powodujg uczulen.

Jesli jeste$ zainteresowany(-a) zapraszam do mojego ga-
binetu. A jesli chcesz wiedzie¢ wigcej to moja strone
WWW, najlepszg w Polsce strong o stomatologii.
Artur Pietrzyk
leczenie, protetyka, chirurgia, ortodoncja, bizuteria
rtg i naprawa protez
od poniedziatku do pigtku w godz. 10-13 i 15-20
www.superdentysta.com.pl

676-59-56, 0608-519-073
Mysliborska 104 (wejscie z tytu budynku apteki)

Gdy medycyna jest bezradna

Bioenergoterapeutka — pani
Maria swdj niezwykty dar od-
kryta w 1991 roku. Od tamtej
pory postanowita doskonali¢
swoje umiejetnosci, ukonczyta
specjalistyczne kursy i poma-
ga ludziom. Pani Maria posia-
da nie tylko leczenia za po-
mocg bioenergii, ale i takze nie-
zwykty dar jasnowidzenia, kt6-
ry miedzy innymi umozliwia
precyzyjne okre$lenie Zzrddta
choroby. Dar ten sprawdzit sie
wielokrotnie w przypadkach
odnajdywania zaginionych lu-
dzi, gdy o pomoc bioenergote-
rapeutki prosita policja. Inng
specjalnoscig Pani Marii jest
oczyszczanie mieszkan ze ztej
energii oraz lokalizowanie
szkodliwych dla zdrowia cie-
kéw wodnych. Leczy nie tylko
ludzi, ale i zwierzeta oraz rosli-
ny. Swoje energie jest w sta-
nie przesta¢ na znaczne odle-

gtosci, co pozwala jej leczy¢
ludzi ze zdjecia.

Do najwiekszych sukceséw
pani Marii nalezg: wybudzenie
kilku osob ze $pigczki, wyle-
czenie dziewietnastoletniej
dziewczyny chorej na biatacz-
ke, wyleczenie mezczyzny
chorego na raka ptuc i cukrzy-
ce, zlikwidowanie zaburzen
btednika u starszego mezczy-
zny, zmniejszenie bielactwa u
nastolatki, zlikwidowanie reu-
matoidalnego zapalenia sta-
woéw. Pani Maria leczyta takze
choroby zebéw, pomagata w
porazeniach dziecigcych i sta-
nach nerwicowych. Bioenergo-
terapia skuteczna jest takze
przy leczeniu schorzen krego-
stupa, przy jej pomocy mozna
bezbolesnie nastawia¢ kregi.
Przyktadem moze by¢ student-
ka z wysunietym kregiem le-
dzwiowym, ktorej lekarze nie

Alicja Lista 8 nr36
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Prezydent wreszcie odpowiedziat

W NGP z sierpnia ukazat sie
moj felieton ,, Ktamstwa i hipo-
kryzja — cze$¢ II”, w ktérym
obnazytem mechanizm wypta-
cania dwém wysokim urzedni-
kom z Pragi Potnoc statych
umow za fikcyjne zlecenia be-
dace statym dodatkiem prze-
wyzszajgcym ich pensje w
urzedzie. Chodzito o niebaga-
telng kwote 122 200 ztotych,
wyptaconym tym panom na
przestrzeni ostatnich dwoéch
lat. Sprawe wykryta komérka
kontroli z urzedu miasta, wno-
szgc w protokole pokontrolnym
odpowiednie zalecenia. Na
mojg prosbe radny Warszawy
Jerzy Wojciech Switalski 8 lip-
ca skierowat do pana prezy-
denta Kaczynskiego interpela-
cje, jakie dalsze kroki Pan Pre-
zydent zamierza podjaé w tej
sprawie. Zwyczajowo - bo mia-
sto Warszawa po trzech latach
funkcjonowania pod mito$ciwie
nam panujgcym prezydentem
Kaczynskim nie ma swojego
statutu, bedacego wewnetrzng
konstytucjg miasta —odpo-
wiedz na interpelacje radni
otrzymuja po dwodch tygo-
dniach. Tym razem trwato pra-
wie dwa miesigce, zanim rad-
ny Switalski doczekat sig¢ od-
powiedzi. Jest ona datowana
na 2 wrzesnia. Odpowiedzi nie-
stety nie podpisat prezydent
Kaczynski i to jest by¢ moze

dawali szans na doj$cie do
zdrowia. Po kilku zabiegach
nastgpita znaczna poprawa.
Kolejnym przyktadem jest star-
szy pan po 70 — tce, cierpigcy
na bole kregostupa (osteofity).
Po kilku wizytach zaczat nor-
malnie funkcjonowac.

O zatozeniu gabinetu pani
Maria marzyta od dawna.
Chciata pomagaé ludziom nie
tylko za pomocg bioenergotera-
pii, ale takze za pomoca masa-
2y leczniczych oraz energetycz-
nych mandal zdrowotnych. Jej
marzenie spetnito sie w marcu
2004 roku — tego dnia rozpo-
czeto dziatalno$¢ Centrum
Zdrowia i Urody ,DAR”, gabinet
na warszawskiej Pradze.

Centrum Zdrowia i Urody
»DAR” ul. Targowa 36
tel. 670-07-29
www.dar.prv.pl

odpowiedz na pytanie, skad ta
zwtoka. Pod dokumentem figu-
ruje parafa jego wiceprezyden-
ta Andrzeja Urbanskiego, za-
stepujacego prezydenta, ktory
prowadzi intensywna kampa-
ni¢ wyborczg o najwyzszy
urzad w panstwie. Dlaczego
mito$ciwie nam panujacy pre-
zydent Kaczynski przez dwa
miesigce zwlekat z odpowie-
dzig? To pytanie, moze banal-
ne, zastuguje na gtebszg ana-
lize. Byé moze Pan Prezydent
nie chciat si¢ splami¢, podpi-
sujgc ogodlnikowg odpowiedz
radnemu Switalskiemu i czarng
robote zrzucit na swojego za-
stepce. By¢ moze, Pan Prezy-
dent nie dopuszcza do swojej
Swiadomosci, ze jego ludzie nie
do konca postepuja zgodnie z
przepisami prawa. By¢é moze,
Pan Prezydent majacy usta pe-
tne frazeséw na temat Prawa i
Sprawiedliwo$ci, wobec swojej
ekipy stosuje inne kryteria?

Co jednak odpisuje na inter-
pelacje pan Urbanski? Wydaje
sie, ze wysocy urzednicy mia-
sta nie zrozumieli jej sensu.
Odpowiadaja, ze podpisali wy-
stgpienie pokontrolne do bur-
mistrza Sosnowskiego, w kt6-
rym polecili mu wyeliminowa-
nie w przysztosci takich
przypadkoéw, nie tworzenia w
urzedzie fikcyjnych stano-
wisk pracy, zaniechanie za-
wierania umow zlecen z pra-
cownikami urzedu na czyn-
nosci, ktérych wykonywanie
nalezy do ich obowigzkéow
wynikajacych ze stosunku
pracy i poinformowanie Pana
Prezydenta o wykonaniu zale-
cen.

W sprawie konsekwencji
wobec 0s6b odpowiedzialnych
za zaistniatg sytuacje pojawia
sie jednozdaniowe enigma-
tyczne stwierdzenie ,, Jedno-
czesnie podjatem inne sto-
sowne dziatania prawne
zwigzane z ujawnionymi nie-
prawidtowos$ciami”. Jakie?
Tym pan Urbariski nie chce sie
podzieli¢ z radnym Switalskim,
zachowujgc to jako swoja
stodka tajemnice. A przeciez
ewidentnie ztamano prawo. Ja
osobiscie z niedawnej prze-
sztosci pamietam, jak pan pre-
zydent Kaczynski gromkim gto-
sem pietnowat wszystkie nie-
prawidtowos$ci w Warszawie,
przesytajgc wiele nawet bta-
hych spraw prokuraturze. Tyl-

ko, ze nie dotyczyty one
cztonkéw Prawa i Sprawie-
dliwosci.

Pan prezydent Kaczynski
wykonat klasyczny unik. W mo-
mencie, kiedy wyszty brudy w
jego partii, nawet nie miat cy-
wilnej odwagi, zeby je publicz-
nie napietnowaé. Najchetniej
zami6ttby je pod przystowiowy
dywan, aby opinia publiczna sie
0 niczym nie dowiedziata.

Pan Kaczynski stoi na czele
jednego z ugrupowan, ktére
majg aspiracje do sprawowa-
nia wtadzy w Rzeczypospolitej,
a za kilka dni wybory. Warto sie
zastanowié, czy odpowiada
nam takie stosowanie prawa i
czy tak ma wyglada¢ sprawie-
dliwos¢.

Zmiana jesgmniliwa!

Sranownl Pafsiwa,

Publikacja sfinansowana ze $rodkéw Komitetu Wyborczego Platforma Obywatelska RP

Ponadto nie moge sie
oprze¢ wyrazeniu opinii, ze
prébujac zamieni¢ jedng pre-
zydenture na druga pan Ka-
czynski tamie kontrakt z war-
szawiakami, ktéry zawart trzy
lata temu, ubiegajac sie o fo-
tel Prezydenta Warszawy.

Ireneusz Tondera
radny woj. mazowieckiego
przewodniczacy

klubu radnych SLD
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Zawsze driatatem na rzecz lewlcy [deows|,

konsakwaninaj | uczciwej.

Kandydujg bo czas na pahistwo sprawlediiwe,
bazpleczna, tolerancyjne | neutralne dwilatopogladowso.

Moje pokolenie udowodni,
#e Lewica Jest ludziom potrzebna.

Dajcie nam szanse

Barttomiej Morzycki

=5
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Rewitalizacja Zabkowskiej

O kandydacie

Ireneusz Jerzy

Tondera
Kandydat do Sejmu RP

- Sojusz Lewicy
Demokratyczne|

przed-ostatni na liscie

v ondera indo

* W ocenie dziennikarzy ,,Gazety Wyborczej” jeden z najlepszych
urzednikdéw samorzadowych Warszawy poprzedniej kadencji (GW - 20

stycznia 2001)

* Zwyciezca plebiscytu czytelnikéw ,,Zycia Warszawy” ,, Samorzado-
wiec, ktéremu ufamy” (ZW - 31 lipca 2003)

* W ocenie Ryszarda Miklinskiego - Generalnego Konserwatora Za-
bytkow ,,Rewitalizacja Zgbkowskiej to bardzo udany projekt i jego oso-

bisty sukces”.

(o) DobryKredyt

OTWARTE CENTRUM KREDYTOWE

Kredyt gotowkowy

1. Wysokie kwoty bez zabezpieczen nawet do 20.000 zt
2. Minimalny dochéd 600 zt netto (matzefstwa po 450 zf netio)
3. Dogodna forma wyplaty kredytu - juz w ciggu 1 dnia
Przy dochodzie 1.400 zt netto
otrzymasz kredyt do 15.000 zt
bez poreczycieli i zgody wspétmatzonka

Kredyt konsolidacyjny

1. kgczenie wszystkich kredytéw w jeden,
nawet tych zaciggnietych w innych bankach

2. Pozhycie sig zhednych zobowigzan
3. Dodatkowa gotéwka

Warszawa,,ul. Zabkowska 38a lok. 2, tel. 670 15 88, 818 09 52
Warszawa, ul. Swietokrzyska 20/420, tel. 826-04-18, tel./fax 828-82-48

"aﬂH ROBRY

Kredyt na Wyposazenie
i Remont Domu
,Dom jak Nowy”

- Kredyt na karcie do 60.000 zt

- Odroczenie sptaty | raty kredytu
nawet do 5 miesiecy

- Dtugi okres sptat - do 6 lat

- Minimum formalno$ci bez poreczen
i zabezpieczen

- Minimalny dochéd 1.000 PLN netto

NARZEDZIA, art. METALOWE

ul. Minska 38, tel. 813 99 55

www.metal-market.pl
MNARTE D Z 15, ee— LY so— 0 P

GY IR TOWRILKI

Metal-Market
HURT DETAL

wilasny
parking

Pomoc
moze kazdy
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stowa, imiona; gubi sie w zna-
nych mu miejscach; wolniej li-
czy, nie jest pewien, jaki jest
dzien czy godzina. Innym nie-
pokojacym objawem sa waha-
nia nastroju, zto$¢ lub niecheé
do kontaktéw z ludzmi, zwigza-
ne takze i z tym, ze chory zdaje
sobie sprawe ze swoich proble-
mow z pamiecia, jest nimi za-
niepokojony i usituje je ukry¢
przed bliskimi. Do tego do-
chodza czesto zwigzane z za-
burzeniami pamieci podejrzenia
wobec bliskich, ze co$ ztosliwie
schowali, okradli chorego; na-
silajg sie stany lekowe. Z cza-
sem zaburzenia pamieci sg co-

WESELA,
PRZYJECIA
OKOLICZNOSCIOWE
679-36-30,
0603-956-654

raz powazniejsze: chory traci
orientacje, pamieta znacznie
lepiej rzeczy z przesztosci, choé
nie pamieta juz ich chronologii.
Roéwnolegle pojawiajg sig kto-
poty z mowa — chory ma pro-
blemy z doborem wtasciwych
stéw, wypowiadane stowa czy
zdanie sg pozbawione sensu i
zwigzku, a dykcja niewyrazna.
Coraz powazniejsze sg proble-
my z koordynacja ruchéw, cze-
sto uniemozliwiajgce wykona-
nie najprostszych czynnosci.
Chory moze mieé tez halucyna-
cje, urojenia lub omamy, a jego
wahania nastrojow moga by¢
znaczne, niekiedy niebezpiecz-
ne dla niego, jak i bardzo ciez-
kie dla opiekuna.

W konhcu chory przestaje
rozpoznawa¢ bliskich, nie po-
trafi okresli¢, w jakim jest miej-
scu, nie moze wykona¢ zadnej

Na Kaweczyiiskiej

Spotykamy sie przed Bazylikg
na drewnianych tawkach przy Ka-
weczynskiej. Dookota mnéstwo
bawigcych sig dzieci z Oratorium.
Rejwach jak na Marszatkowskiej.

Zjawia sie niespodziewanie.
Jak zawsze usmiechniety.

Czy wszyscy Salezjanie sg
tacy mtodzi i uSmiechnieci?

Moze miodzi to nie (Smiech),
ale rado$ni na pewno. Jak po-
wiedziat swiety Jan Bosko
LSmutny $wiety to zaden $wie-
ty”. Mysle, ze mtodziez potrze-
buje ludzi otwartych, zarazaja-
cych radoécia i checig zycia.
Stowa ksigdza Bosko s3 jak
najbardziej aktualne.

Moéwi sie o Salezjanach, ze
pracuja gtéwnie z mtodzieza.

Tak, zatozyciel naszego
Zgromadzenia, ks. Jan Bosko
wyszedt naprzeciw problemom
mtodziezy w niezwykle cigzkim
XIX wieku. Powszechnym zja-
wiskiem byto bezrobocie, anal-
fabetyzm, wtéczegostwo. On
zorganizowat dzieciakom czas,
dat im zajecie — nazywat takie
miejsca oratoriami. Jego dzia-
talno$¢ sie mocno rozrosta —
zaktadat szkoty, prowadzit kur-
sy, teatr. Stat sie ich wspania-
tym przyjacielem i wycho-
wawcg, a dla nas, ksiezy, wzo-
rem do nasladowania.

Od dtuzszego czasu moéwi
sie o przeniesieniu na Szmul-
ki komisariatu policji. Zapy-
tam sie troche przewrotnie:
co jest lepsze Salezjanie na
Pradze czy komisariat?

No wtasnie ($miech), ktéry
system prewencyjny jest lepszy
($miech)? Mamy troche punk-
tow wspdinych, ale sg miedzy
nami réznice. My przede
wszystkim stawiamy na system
prewencyjny, a nie represyjny.
Wolimy zapobiegaé niz karaé.
Nie mnie jednak ocenia¢ co jest
lepsze. Wydaje mi sie, ze
wszelka forma pracy na rzecz
mtodziezy jest dobrg inwestycjg
na przyszto$¢. Mozna zacyto-
wa¢ stowa Jana Pawta Il, ktéry
twierdzit, ze mtodziez jest na-
dziejg $wiata. Nasz system pre-
wencyjny, oparty przede

LIMKI

BIURO
KSIEGOWE
ALTRIS

ksiegi handlowe,
KPiR, ryczatt, karta,
kadry, ZUS, urzedy
ul. Kondratowicza 37
Il pietro, pokdj 201
tel. 814-29-21

0501-719-046

wszystkim na mito$ci do wycho-
wankow, rozumie i religii, sku-
pia sie na podkresleniu godno-
$ci cztowieka.

Ale czy mtodziez wykazu-
je zainteresowanie takim
przestaniem?

Mtodzi ludzie nie sg gtupi, oni
wiedzg, gdy chce im sig wcisngé
bubel. Oni potrzebujg $wiadkéw
wiary. Kazdego. Rodzica, nauczy-
ciela w szkole, ksiedza, czy czy-
telnika tej gazety. Da si¢ zauwa-
zy¢, ze mtodziez coraz czesciej
wykazuje zainteresowanie rozwo-
jem witasnej duchowosci. Potrze-
buje sie wygadaé, znalez¢ ucho,
ktére stucha, a nie tylko poucza.
U nas mozna znalez¢ odpowied-
nig oferte, polecam szczegdlnie
spotkania formacyjne.

Mtody cztowiek to ciato i
duch. Co Salezjanie propo-
nujg dla ciata?

Na Kaweczynskiej mamy
bogatg oferte: zajecia tygodnio-
we sportowo-rekreacyjne — pi-
tka nozna, aerobik, siatkéwka.
Otwarte jest oratorium, gdzie
mozna odrabiaé lekcje, sa klu-
by dla mtodziezy, gdzie mozna
mito spedzi¢ czas, dziata sitow-
nia, odbywajg sie dyskoteki.
Takze wraz z organizacjami po-
zarzgdowymi zapraszamy 24
wrzesnia przed Bazylike na
festyn konczacy ogdinopolska
akcje ,Zachowaj Trzezwy
Umyst”, polegajaca na propa-
gowaniu posréd dzieci i mio-
dziezy zycia bez dopalaczy...

Dopalaczy?!

Tak sig okresla narkotyki i
inne uzywki w $rodowisku mto-
dziezowym.

Znang i dobrg marke na
Pradze ma Salezjanska Liga
Szostek Pitkarskich.

Serce sie raduje, ze nasza pi-
tkarska impreza zostata do-
strzezona przez taka stawe jak
Robert Korzeniowski, a przede
wszystkim cieszy odbiér wéréd
adresatow — dzieci i mtodziezy.
Jestto dla nasidla wspaniatych
pomagajacych nam wolontariu-
szy, nagrodg za wysitek. Biorac
przyktad z dobrych sportowcow,
nie spoczywamy na laurach i ru-
szamy z szOstg juz edycjg Sa-
lezjanskiej Ligi Szdstek Pitkar-
skich. W ubiegtym roku wzigto
w nich udziat okoto 250 zawod-
nikéw. To naprawde imponuja-
ca liczba. W tym roku turniej za-
czyna sie 1 pazdziernika. Za-
praszamy druzyny podworko-
we i szkolne wraz z rodzica-
mi. Zainteresowanych kieruje,
oczywiscie, na Kaweczynska
53. Prosze pyta¢ o mnie, ksie-
dza Stawka Szczodrowskiego.

Dzigkuje za rozmowe.

Bég zaptaé. Szczes¢ Boze.

Adam Praski

e Pl
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ALIHEIMERS

czynnosci samodzielnie, nie
panuje nad czynno$ciami fizjo-
logicznymi. W ostatniej fazie
chory lezy i juz nie mozna sig
z nim porozumie¢, bo nie méwi
$wiadomie i nie rozumie stow.
Bezposrednig przyczyna
Smierci nie jest choroba Alzhe-
imera, ale inne schorzenia i
powiktania, np. zapalenie ptuc.

Mechanizmy tej choroby nie
sg do konca znane. Zostata
ona po raz pierwszy opisana w
1906 roku przez niemieckiego
neuropatologa Aloisa Alzhe-
imera. W wiekszoéci przypad-
kéw zaczyna sie w starszym
wieku, po 65 roku zycia, cho¢
sg przypadki zachorowania u
znacznie mtodszych oséb.

Choroba Alzheimera trwa
na ogét od 6 do 14 lat. Mimo
bardzo intensywnych, zwtasz-
cza w ostatnim okresie prowa-
dzonych prac badawczych, nie
ma jeszcze na nig skuteczne-
go leku, mozna tylko op6zniac
i tagodzi¢ objawy takie, jak sta-
ny lekowe, depresje, psycho-
zy, nadmierne pobudzenie psy-
choruchowe, zaburzenia snu.

Okoto 90 procent chorych do
konca zycia pozostaje w domu.
Najczes$ciej opiekunami sa
wspoétmatzonkowie ($rednia
wieku opiekuna to 69 lat). Sta-
ta opieka nad chorym na Alzhe-
imera wymaga niestychanego
wysitku psychicznego i fizycz-
nego. W efekcie trzy czwarte
opiekunéw do$wiadcza silnego
stresu, a potowa — depresiji. Nic
dziwnego, przeciez bliska oso-
ba na ich oczach staje sig kim$
obcym, kto nie pamieta juz
wspdinego zycia. Dodatkowym
obcigzeniem sg koszty choro-
by, ktére w miare jej postepu
rosna.

Opiekunowie potrzebuja
wiedzy, informacji, wsparcia,
wytchnienia. Moga je znalez¢
w organizacjach alzheimerow-
skich. W Polsce koordynato-
rem ruchu alzheimerowskiego
(28 organizacji) jest Polskie
Stowarzyszenie Pomocy Oso-
bom z Chorobg Alzheimera,
ktére dziata od 1992 r. | jest
cztonkiem Europejskiej i Swia-
towej Federacji Organizacji Al-
zheimerowskich.

Zachecamy do kontaktu z or-
ganizacjami alzheimerowskimi,
nie tylko chorych i ich bliskich,
ale wszystkich tych., ktorzy in-
teresuja sie chorobg i chcieliby
pomoc. Adresy organizacji al-
zheimerowskich mozna zna-
lez¢é na stronie WWW.alzhe-
imer.pl lub w Polskim Stowarzy-
szeniu Pomocy Osobom z Cho-
robg Alzheimera: 622 11 22.

Z okazji tegorocznego Swia-

towego Dnia Choroby Alzheime-
ra Polskie Stowarzyszenie Po-
mocy Osobom Z Chorobg Al-
zheimera zaprasza opiekunow
i bliskich chorych oraz wszyst-
kie zainteresowane osoby na
wyktad publiczny dr Arlety
Kuczynskiej 24 wrzesnia o
godz. 11 w kawiarni “Nowy
Swiat” ul. Nowy Swiat 63.
We wrze$niu czynna tez bedzie
bezptatna infolinia 0800-801-001
dla wszystkich poszukujgcych in-
formacii o chorobie Alzheimera.

STOMATOLOGIA

PROMOCJA

- wypetnienia 60-70 zi
- korony porcelanowe 350 zt
- znizki na protezy
ul. Jagiellonska 3
tel. 619-99-99
818-44-77

poniedziatki, Srody, pigtki 15-19




Nie dosltyszysz?
Nie jestes sam...
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Gdy juz pogodzg sie z
my$lg i przyzwyczajg do no-
szenia aparatu, czesto zasta-
nawiaja sie nad tym, jak da-
wali sobie rade przedtem i dla-
czego nie zrobili tego wcze-
$niej.

Istnieje wiele przyczyn po-
wodujgcych utrate stuchu.
Jednak gtéwna przyczyng jest
naturalny proces starzenia.
Utrata stuchu czesto postepu-
je powoli, latami, az w koncu
trzeba co$ z tym zrobic.

Czesto powtarzane zdanie:
~Stysze dobrze, po prostu nie
rozumiem co do mnie mo-
wisz!” nalezy potraktowaé
jako pierwsze ostrzezenie.
Dopiero gdy przyjaciele i bli-
scy sugerujg istnienie proble-
mu, zaczynamy na to zwracaé
uwage. Trudno pogodzi¢ sie

juz poradzimy sobie ze zdzi-
wieniem i frustracja, znajdzie-
my wiele powoddw, ze nalezy
co$ z tym zrobic.

Im szybciej zaakceptujemy
swojg utrate stuchu, tym szyb-
ciej znajdziemy rozwigzanie.
Dzisiejsze aparaty stuchowe
sa bardzo zaawansowane i
pomagaja przywroci¢ kontakt
z otoczeniem. W Swiecie
wspomaganego styszenia
mozna poczu¢ sie wygodnie i
bezpiecznie, a porozumiewa-
nie z innymi przestanie by¢
ciezarem.

Pracownicy gabinetu audio-
protetycznego firmy FONI-
KON mieszczacego sie przy
ulicy Kondratowicza 37 (vis a
vis Szpitala Broédnowskiego)
zapraszajg wszystkie chet-
ne osoby na bezptatne ba-
dania stuchu. Poza zbada-

fachowej porady i przymierzyé
aparat stuchowy. Przy zaku-
pie pomocy stuchowych ist-
nieje mozliwo$¢ skorzystania
z refundacji Narodowego Fun-
duszu Zdrowia oraz dofinan-
sowania przez Powiatowe
Centra Pomocy Rodzinie. Ga-
binet czynny jest codziennie
od poniedziatku do pigtku w
godzinach 10.00 — 17.30, tel.
353-06-20.
Zapraszamy takze do na-
szych filii:
Warszawa-Mokotow
ul. Dgbrowskiego 16,
tel. 498-75-40
i Warszawa-Wawer
ul. Czecha 39,
tel. 353-42-50

Odwiedz nas,

FONIKON (%

Lapraszamy:
pon.-pt. w godz. 10-17.30
ul. Kondratowicza 37
(vis a vis Szpitala Brédnowskiego)

tel. 353-06-20
www.fonikon.pl

NIZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
Umowa z Narodowym
Funduszem Zdrowia
Zapewnia czesciowg
refundacje nabywanych
aparatéw stuchowych

Autoryzowany dystrybutor:

oticon

Producent najlepszych
aparatéw stuchowych

nowa gazeta praska

z faktem, ze stuch stat sie niem stuchu pacjenci mogg @ ustyszysz lepiej! =5 e MGEIEI
naszym stabym punktem, takZze nieodptatnie zasiegnac ZAKEAD
szczegOlnie gdy wszystko SZKLARSKO 3 SlECZH‘:’WEHI

inne jest w porzadku. Ale gdy

ul. Polnych Kwiatéw 54¢/3
0509-69-69-81;
499-26-58

www.gabinei-logopedyczny.waw.pl

h tel. /fax 619-72-08 ¢
pn.- pt. 9-18, sob. 9-13
faktury VAT

e —

Paulina

#-mmdil

I Japielloula 17, 03-719 Wermnem, jel flax (012 618173
! b Romarraalipaciiot: pl

FDN IKDN RAMIARSKI Komitet Wyborczy SDP
Zapraszam od 1 wrzesnia APARATY SLUCHOWE ¢ oprawa obrazéw
Gabinet [p lusta
o szlifowanie szkta
I.ogopedyczny ¢ szklenie okien
Ewa Bielecka USLYSZYSE LEPIES ul. Brechta 9
- terapia wad wymowy przy pl. Hallera
- terapia pedagogiczna

Adam

Katarzyna

M. Piakarska Piachna Ciaciura
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Sojusz Lewicy
Demokratycznej

www.sld.waw.pl

Waldemar
Marszahak

Komitet Wyborczy Sojusz Lowicy Dems
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Kandydat do Sejmu

GRZEGORZ WISNIEWSKI

literat, dzialacz spoleczny, animator kultury

Sojusz
Lewicy

lista 7

Demokratycznej

miejsce 16

Kulturoznawca. Pracowal na kierowniczych stanowiskach
w administracji panstwowej, w samorzadzie wojewodzkim,

w placowkach kultury, w dyplomacji.

Komitet Wyborczy Sojuszu Lewicy Demokratycznej

Polska jest krajem o razqcych nieréwnosciach spotecznych

i o katastrofalnym bezrobociu. Jest krajem o zagrozonym

dostepie do edukacji i niewystarczajacym dostepie do kultury.

Temu przede wszystkim chce przeciwdzialad.

Filipinski uzdrowiciel

CONSTANCIO MANGLAN

Absolwent Paramedyczne-
go | Technicznego Instytutu
MERIDIAN w Baguio City na
Filipinach. Uznawany za jed-
nego z najlepszych healeréw
na Filipinach. Od pigciu lat od-
wiedza nasz kraj przynoszac
nadzieje, pomoc i zdrowie ty-
sigcom Polakow.

Znajduje zaburzenia energe-
tyczne réznych organéw w cie-
le cztowieka i skutecznie je eli-
minuje. Wzmacnia naturalne
sity obronne organizmu, udraz-

dzienna i nocna
felina

5004 biustonosze
gorsety
TANIEJ body

zaprasza sklep MALWA
ul. Jagiellonska 1
tel. 619-31-07
pon.-pt. 10-18, sob. 10-14

nia i oczyszcza kanaty
energetyczne. Dziata
na wszystkich pozio-
mach energii duchowej
likwidujac cate spec-
trum choroby. Po$wie-
ca choremu ok. pé6t go-
dziny, ale czasami za-
bieg trwa o wiele dtu-
zej. Zalezy to od stanu
chorego. Od tego uza-
leznia tez wybor tech-
niki. Raz sg to manual-
ne manipulacje, kiedy
indziej uzdrawianie du- &
chowe, praniczne badz
magnetyzacja tkanek. Tak zwa-
ne bezkrwawe operacije, filipin-
ski uzdrowiciel robi na ciele ete-
rycznym, cho¢ czesto pacjen-
ci majg odczucia jakby grzebat
im we wnetrzno$ciach lub co$
wyrywat. Sg zdumieni umiejet-
noscig bezbtednego dotarcia
do zrédta choroby oraz tym, ze
juz po pierwszej wizycie u nie-
go ustepuja czesto wieloletnie
schorzenia.

CONSTANCIO skutecznie
pomaga w leczeniu wielu cho-
réb. Miedzy innymi:

- nowotworowych

Peina obstuga ksiegowa
Badanie bilansow
Doradztwo podatkowe

Polska Spétka Audytorska Sp. z o.0.
ul. Ratuszowa 11/158, Warszawa

tel. 818-99-76, 0602-400-670
www.psaudyt.com.pl

£

- chorobach organéw we-
wnetrznych

- prostacie, problemach hor-
monalnych

- zapaleniu stawdw, proble-
mach reumatycznych

- zmianach reumatycznych

- chorobach uktadu nerwo-
wego, depresji, udarze mozgu,
migrenie,

- chorobie Parkinsona, para-
lizu

- problemach z krgzeniem

- chorobach kobiecych

- bélach kregostupa, dre-
twienie rak i n6g

Przyjmuje w Warszawie na
Targéwku w dniach:
22, 27, 28 wrzesnia
4,5,11,12,18i 19 paz-
dziernika
Zapisy i informacje pod nume-
rami telefonu:

(022) 679-22-47,
0605-324-865,
0505-172-054

Niekonwencjonalne Metody
Leczenia ,NATURA” W

mini ogloszenia

NAUKA
ANGIELSKI - nauczycielka,
skutecznie 670-39-78
ANGIELSKI okazja dla os6b
ktére pragng nauczyé sie moé-
wi¢ po angielsku praktycznie
skuteczng metodg konwersa-
cji u rutynowanego lektora 676-
73-65 Tarchomin
ANGIELSKI tanio, kazdy za-
kres 0501-362-561
FORTEPIAN, keybord, $piew
670-31-89, 0502-935-459
NAUCZYCIELKA matematyki
udziela korepetycji 889-73-54,
0606-724-885
NIEMIECKI 633-97-20, 889-
04-00
POLSKI dos$wiadczona na-
uczycielka 322-60-32

ZDROWIE | URODA
APARATY stuchowe nowocze-
sne, przystepne ceny. Targowa
71/10 w podwoérzu obok pocz-
ty. 618-83-60, 670-29-26,
0602-105-672.

ANTENY telewizyjne, radiowe,
satelitarne, solidnie, gwarancja
665-04-89 lub 0601-867-980
DEZYNSEKCJA - odrobacza-
my skutecznie - 642 96 16
ELEKTRYKA, elektromechani-
ka, o$wietlenie, grzejnictwo
elektryczne, instalacje. Solidnie
i tanio. Tel. 756 52 83 i 0698
916 118

NAPRAWA maszyn do szycia
dojazd gratis 0508-081-808

NAPRAWA pralek automatycz-
nych. Gwarancje serwisowe.
614-83-83, 0609-025-469

MEDICA - USG, narkoza, sto-
matolog, kardiolog, gastrolog,
ginekolog, chirurg, ortopeda,
dermatolog - wenerolog (krio-
terapia), urolog (stulejki, wedzi-
detka) psychiatra - akupunktu-
ra laserem, internista - bada-
nia profilaktyczne, wizyty do-
mowe, bioenergoterapeuta.
Panienska 4, tel. 619-52-31

USLUGI
ALKO przeprowadzki, ustu-
gi transportowe 90 gr./km
0694-977-485

PROTEZY
DENTYSTYCZNE
naprawa - ekspres
PRACOWNIA
PROTETYCZNA
Tarchomin Il
ul. Atutowa 3
poniedziatek, Sroda, pigtek
w godz. 16-20
wtorek, czwartek w godz. 9-11

tel. dom 61 4'80'68

SZYBKO-TANIO-SOLIDNIE

NAPRAWA telewizorow, byty
serwis fabryczny Elemis, tel.
818-82-67 ul. Namystowska
12

PIERZEMY dywany, wyktadzi-
ny, tapicerke, profesjonalnie
670-08-56, 0605-726-258
POPRAWKI krawieckie i dzie-
wiarskie, overlock, wszywanie
suwakow ul. Targowa 59/42 w
podwérzu, 0501-821-811
PRACOWNIA poprawek kra-
wieckich. Teksana pasaz Swia-
towida 49 paw. 33

PRANIE dywanoéw, wyktadzin,
tapicerki meblowej isamocho-
dowej, schniecie trzy godziny,
dojazd gratis, 619-40-13, 0502-
928-147

PRZEPROWADZKI - wywo6z
starych mebli 0668-232-101
TANIE, ekspresowe naprawy
sprzetu RTV, VIDEO, CD firm
Philips, Sony, Daewoo i in-
nych. Gwarancja. Tarchomin,
ul. Szczesliwa 2 w godz. 12.00-
15.30, 17.00-21.00 tel. 614-97-
57

ZAKEADANIE spétek, odszko-
dowania 0601-254-894

MAGIEL PRASUJACY
I NA ZIMNO
pranie bielizny, firan,
zaston, fartuchéw, koszul
PRALNIA CHEMICZNA
plac Hallera 9
tel. 618-96-52
zapraszamy pon.-pt. 9-18
wejscie od podworka

ZEGARMISTRZ - naprawa i
sprzedaz zegarkéw z gwaran-
cja, baterie do pilotéw, paski i
bransolety. Tarchomin, Szcze-
$liwa 2, pon-pt. 10-19, sobota
10-16.

KUPIE,
MONETY, banknoty, odzna-
czenia antykwariat ul. Andersa
18, 831-36-48

TEUMACZENIA

AG-RAM ttumaczenia angiel-
ski, francuski, niemiecki, rosyj-
skiiinne 619-95-86
HISZPANSKI, przysiegle, Od-
kryta 0601-569-710

INNE
KANTOR - lombard, natych-
miastowe pozyczki pod zastaw
- ztoto, elektronika, samochdd.
Korzystne warunki, ul. Radzy-
minska 148 przy Biezunskiej
tel. 678-81-48
KREDYTY: gotéwkowe, hipo-
teczne, gospodarcze, samo-
chodowe, leasing. Domy z bali
ul. Minska 69 pokoj 41, tel. 870-
27-83, 0501-550-975

KREDYTY gotéwkowe w 15
minut, minimum formalnosci
617-46-51

WYPOZYCZALNIA elektrona-
rzedzi - cykliniarki, wiertarki,
szlifierki, mtoty ul. Radzymin-
ska 148 przy Biezunskiej tel.
678-81-48.
NIERUCHOMOSCI
Aby mieszkanie zBroédna, Tar-
gowka, Tarchomina kupic,
sprzedaé, wynajgé¢ zadzwon
8118070, 8110491 (9-19),
0601967539, ,,ALFA” Agen-
cja Mieszkaniowa, ul. Rem-
bielinska 9 pok. 1. Istnieje od
1991 r. Licencja nr 1193. Szyb-
ko! Solidnie! Tanio! www.alfa-
mieszkania.pl, e-mail: alfa@al-
famieszkania.pl
NOTARIALNIE duzy garaz mu-
rowany ul. Wotominska 0505-
307-360, 0602-219-012

GASTRONOMIA

WESELA, chrzciny, imprezy
okoliczno$ciowe, catering
(obiady domowe z dostawa).
Tanio. 0692-600-178

Andrzej Wielowieyski

Ku Warszawie

przysziosci...

Przydataby sie nam debata
o Warszawie naszych marzen.
Zostawmy radnym i politykom
sprawy warunkéw zycia, ktére
sg kiepskie i trzeba je usilnie
poprawia¢. Niemniej wazna
bedzie jednak wizja Warszawy
jako wielkiego centrum eduka-
cji, kultury i nauki, promieniu-
jacego na kraj i zagranice oraz
liczagcego sie w $wiecie. Dro-
ga do niej wymaga wyobrazni
i cigzkiej pracy.

Ale poza tym potrzebujemy
i pragniemy Warszawy piek-
nej, w ktérej nie bedzie raza-
cego nieporzadku, nie bedzie-
my przyttamszeni zimng, funk-
cjonalng architekturg szkta i
metalu, ale za to bedzie mitos¢
do dziedzictwa, bedzie wiecej
uczucia i podziwu. Bedzie wig-
cej wyobrazni i porywu.

Stacja obstugi samochoddéw

MONTAZ
INSTALACJILPG

SZYBKO-TANIO-SOLIDNIE

TRANS-CO

ul. Jagiellonska 88
tel. 676 20 17

676 11 73
czynne pn.-pt. godz. 8-16

Mysle, ze wszystkie wazne
decyzje lokalizacyjne, wielkie
budowle czy odtwarzanie
ksztattéw z przesztosci (Plac
Saski) musza to bra¢ pod
uwage. Musimy tez podjaé
sprawe znakéw tozsamosci
naszego Miasta. Kochamy
starg kolumne na Placu Zam-
kowym, ale jak dotad znakiem
rozpoznawczym Warszawy
jest zwtaszcza Patac Kultury,
obcy dar z innej epoki. Potrze-
bujemy nowych znakow, kto-
re beda wyraza¢ ducha na-
szego Miasta i jego dyna-
mizm.

Stolica nie ma ratusza z
prawdziwego zdarzenia, nie
ma tez duzego miedzynaro-
dowego centrum konferencyj-
nego. Sa koncepcje zbudo-
wania muzeum sztuki nowo-
czesnej. Naczelny Architekt
Warszawy méwit mi o koncep-
cji budowy ratusza na prawym
brzegu, ktéry by nadat Pradze
nowy wymiar, zblizyt jg do

Srodmiescia, a catg Warsza-
we zwigzat bardziej z Wista.

Warto by otworzy¢ nad tymi

koncepcjami wielka spotecz-
na debate. Piekno Warszawy
przysztosci wytoni sie tylko z
zapatu i inwenciji architektow
i artystow, ale potrzebne beda
do tego takze odczucia i wola
jej mieszkancéw.

Andrzej Wielowieyski
Przewodniczgcy
Stowarzyszenia

~Metropolia Warszawa”

Kandydat do Senatu
20 miejsce na liscie

Komitet Wyborczy PD

Doradztwo w zakresie spraw karnych i wykroczen

Prowadzimy konsultacje prawne dla oséb poszkodowanych w wypadkach
komunikacyjnych oraz dla osob kiérych zwierze (np.: pies, ko),
byto poszkodowane w wypadkach komunikacyjnych
wraz z zastepstwem w postepowaniu likwidacyjnym szkad.

Tel. 741-11-45, fax. 618-16-27, kom. 0-697-227-942
ul. Targowa 18 paw.15, e-mail: savea@op.pl
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www.kandydat-po-do-sejmu.com

Dzialac dla ludzi

Krzysztof Pater - wspoéttworca reformy systemu emery-
talnego, wiceminister w resorcie pracy i polityki spotecz-
nej 2001-2004, nastepnie minister polityki spotecznej, nie-
zalezny kandydat w wyborach do Senatu RP

W 2004 roku opuscit Pan
rzad. Byt Pan zniesmaczony
polityka?

- Rezygnujac z funkcji w rzg-
dzie miatem do$¢ polityki upra-
wianej przez ludzi, dla ktérych
prywata i partyjny interes byty
wazniejsze od stowa danego
wyborcom, a zdobycie lepszej
pozycji w sondazach wazniej-
sze od poprawy bytu obywate-
li. Od lat jestem cztowiekiem

czynu, przyzwyczajonym do
skutecznego dziatania, nie za$
salonowych, politycznych gie-
rek. Stanowisko ministra przy-
jatem wierzac, ze bede mogt
dziata¢ dla ludzi, wykorzystu-
jac swoja wiedze i do$wiadcze-
nie. Kiedy okazato sie to nie-
mozliwe - odszedtem. Trzyma-
nie sie stanowiska i pobieranie
pieniedzy, kiedy nie mozna zro-
bi¢ nic pozytecznego, uwazam
za niemoralne.

Skoro tak Pan sadzit, czym
nalezy ttumaczy¢ kandydo-
wanie do Senatu? Przeciez
powrdci Pan do tego samego
Swiata polityki z jego wszyst-
kimi gierkami ...

- To, co wydarzyto sie w cig-
gu ostatniego roku potwierdzi-
to, ze miatem racje. Trwa kom-
promitujgcy, polityczny spektakl.
Teoretycznie mozna siedzie¢ z
zatozonymi rekami i czekag, ale
mozna tez prébowaé zmienié¢
rzeczywisto$¢. Cztonkowie mo-
jego komitetu wyborczego
utwierdzili mnie w przekonaniu,
ze nie mozna patrze¢ obojetnie,
jak w zyciu publicznym dominu-
je niekompetencja. Do decyzji o
kandydowaniu sktonili mnie tak-
ze warszawiacy, ktérych spoty-
kam codziennie - w sklepie, na
ulicy - pytajacy, kiedy wreszcie
co$ sie zmieni. Uwazam, ze pia-
stujgc mandat senatora moge
skutecznie stuzy¢ Polsce i oby-
watelom.

W swojej karierze zawodo-
wej pokonywat Pan wiele
szczebli - starszy referent,
kolejne stanowiska w admi-
nistracji az do wicedyrekto-
ra biura, by zosta¢ wicemi-
nistrem i w koficu ministrem.

Jak Pan sadzi - czego ucza
takie doswiadczenia i w
czym pomagaja?

- Juz po odejéciu z rzadu kil-
ka komisji sejmowych angazo-
wato mnie jako doradce pod-
czas prac nad ustawami i z
duzg satysfakcjg musze stwier-
dzi¢, ze prawie wszystkie moje
propozycje byty zgodnie przyj-
mowane zaréwno przez po-
stéw popierajgcych rzad jak i
tych, ktérzy byli w opozycji.
Dzieki kilkunastu latom pracy
w administracji mam doswiad-
czenie w ocenianiu projektowa-
nych aktéw prawnych, zdol-
nos$¢ dostrzegania istoty zmia-
ny, ktérg autor projektu czasa-
mi chce ukryé, a takze umie-
jetno$¢ redagowania przepi-
séw. Praca w Senacie polega
wtasnie na kontrolowaniu pra-
wa, ktére ma wej$¢ w zycie.

Jest Pan nadal aktywnym
instruktorem ZHP. Czy dwa-
dziescia piec¢ lat harcerskich
doswiadczen moze pomagac¢
w polityce?

- Tak, bo idea stuzby publicz-
nej i zasady harcerskiej stuzby
to jedno i to samo. Sumienno$é
i odpowiedzialno$¢, szacunek
dla kazdego cztowieka - takie
cechy ksztattuje sie w codzien-
nych dziataniach w ciggu wielu
lat. Tym wtasnie jest harcer-
stwo. Dlatego od poczatku mo-
jej pracy w administracji pan-
stwowej rozumiatem, ze kazda
decyzja czy akt prawny wywie-
raja wptyw na zycie tysiecy ro-
dzin. Byto dla mnie oczywiste,
ze moje dziatanie musi byé roz-
sadne i kompetentne.

Niezalezni Wyborcy to
Panski komitet. Kim sa
»wszyscy ludzie Patera”?

- W sktadzie komitetu jest
wielu ciekawych warszawiakéw
- m.in. Barbara Wachowicz, pi-
sarka, Stanistaw Sieradzki -
zotnierz stynnego harcerskiego
batalionu ,Zo$ka” odznaczony
Srebrnym Krzyzem Virtuti Mili-
tari, sg aktorzy - Ewa Ztotow-
ska i Marek Frackowiak, jest
Andrzej Kieruzalski -tworca har-
cerskiego zespotu Gaweda czy
Krzysztof Gradowski - rezyser
znany pokoleniom Polakow z fil-
mow o Panu Kleksie.

Pracownia jubilerska
MAREK WINIAREK

ul. Jagiellonska 1

tel. 818-00-83

P

bizuterii

wyrob
sprzedaz
naprawa
czyszczenie
zapraszamy 10-18
soboty 10-13
www.jubilermwiniarek.pl

Wiekszos¢ z tych oséb - o
ile nam wiadomo - nigdy nie
angazowata sie w polityke.
Co ich sktonito do zgtosze-
nia Panskiej kandydatury?

- Przede wszystkim ogrom-
ne rozczarowanie jakoscig
polskiej polityki. Cztonkowie
komitetu uznali, ze najsku-
teczniejsza droga eliminowa-
nia korupcji i innych patolo-
gicznych zjawisk zycia poli-
tycznego jest przedstawienie
alternatywy, czyli zgtoszenie
wiasnego kandydata. Jest dla
mnie ogromnym honorem, ze
mi zaufali i rekomendujg moja
kandydature.

Bardzo trudno jest starto-
wac z jakim$ oryginalnym
programem. Co Pan propo-
nuje swoim wyborcom?

- Sg dziedziny, ktérymi zaj-
muje sie od lat, jak np. ubez-
pieczenia spoteczne, zabez-
pieczenie spoteczne, rynek
kapitatowy czy prawo pracy.
Ale w Senacie nie mozna po-
przesta¢ wytacznie na tych
problemach. W centrum mojej
uwagi znajdg sie m.in. perspek-
tywy startu zyciowego mtodych
ludzi oraz problemy grup spo-
tecznych marginalizowanych
czy wykluczonych z normalne-
go funkcjonowania w spote-
czenstwie, ktére same nie sa
w stanie skutecznie zabiega¢
0 poprawe swojego losu jak np.
osoby niepetnosprawne, eme-
ryci, rencisci, samotni rodzice.
Gtéwne kierunki programowe
mojej przysztej aktywnosci jako
senatora mozna zamkngé w
pieciu blokach: praca , autory-
tet, tolerancja, edukacja i roz-
woj. Wszystkich zainteresowa-
nych szczegétami zapraszam
do biura Komitetu przy ul. Ko-
nopnickiej 6 lub na mojg stro-
ne w internecie

www.krzysztofpater.pl
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Jacek Kaznowski

Trema

Zawsze przed publicznymi
wystgpieniami miatem treme,
przez co szkolne recytowanie
wierszy stanowito dla mnie ol-
brzymie wyzwanie. A jednak
chwycitem za mikrofon, by da¢
upust swoim marzeniom o wiel-
kiej muzyce w Biatotece, by
prowadzié¢ organizowane przez
siebie koncerty i uroczystosci.
Wspomnienia z tawy szkolnej,
gdy $piewatem w chorze, gdy
prébowatem graé na mandoli-
nie, pociggaty mnie ku ekscy-
tujgcemu obcowaniu ze sfera,
ktérg znatem tylko z ptyt czy
radia. Istotng cze$cig mojej wi-
zji samorzadu i jego misji jest
szeroko rozumiana kultura. Za-
jatem sie wiec tworzeniem Bia-
toteckiego Osrodka Kultury.

Wiekszos$¢ znajomych puka-
ta sie w czoto na wiadomosé, ze

gazeta praska

Nastepna gazeta - 28 wrzesnia.

Redaktor naczelny Ewa Tucholska. Wydaje AWR. Sktad, mon-
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odwazytem sie napisaé
do Mistrza Krzysztofa
Pendereckiego list z pro-
pozycja koncertu w na-
szej gminie. O dziwo,
moj pomyst spotkat sie z
zyczliwym przyjeciem, a
Mistrz pojawit sie w Bia-
totece w 1996 roku. Nie
mieli§my sali koncerto-
wej, ani do$wiadczenia
w organizowaniu tak po-
waznych przedsiewzig¢.
Gdy w grudniowy
wieczér 1997 roku sta-
natem przed mikrofo-
nem, a ttum wypetniat ponad
miareg surowe jeszcze wnetrze
tarchominskiej $wiatyni, po-
czutem wielkg ulge. Niemozli-
we stato sie rzeczywistoscia,
a ja zapomniatem o wszystkich
zwigzanych ze sprawa proble-
mach. Tego dnia Biatotgeka
miata swoje $wieto. Niekon-
czgce sie owacje, liczne ko-
mentarze i podziekowania —
byta to wielka dla mnie satys-
fakcja. Pomyst na muzyczne
spotkania w Biatotece zaowo-
cowat wykonaniem Requiem
Mozarta, Symfonii Beethovena
w interpretacji Chéru Filharmo-
nii Narodowej i orkiestry Sin-
fonia Varsovia, ktéra stata sie
czestym gosciem biatoteckiej
publiczno$ci. ZachwycaliSmy
sie Vivaldim w wykonaniu Kon-
stantego Andrzeja Kulki, dzie-
tami Bacha, Haendla, koncer-
tami ,Slgska” z nieodzatowa-
nym profesorem Hadyng, wy-
stepami ,Mazowsza” i Zespo-
tu Artystycznego Wojska Pol-
skiego. Nie stronitem tez od
Izejszego repertuaru. ,Perfect”
przypomniat nam lata mtodo-
Sci, Ryszard Rynkowski anga-
zowat publicznosé do wspdl-
nego $piewania przebojow.
Sprawdzita si¢ formuta ogél-
nodostepnych koncertéw, dzi$

LISTA
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realizowana w ramach Festi-
walu ,Sinfonia Varsovia swo-
jemu miastu”. Pieniedzy Biato-
tece nigdy nie zbywato, przez
co nie byto mi dane utworzy¢
samodzielnego domu kultury.
Zaproponowatem wiec wybu-
dowanie aneksu z salg wido-
wiskowg w szkole przy ulicy
Van Gogha.

Ufam, ze samorzad biatotec-
ki podejmie kolejne inicjatywy.
Poniewaz poza sferg mate-
rialng potrzeba nam czegos dla
ducha, pragne, aby powstaty
warunki dla szerszego upo-
wszechniania kultury przez
duze K.

Kultury przez duze ,K”, czyli
strawy duchowej nigdy nie jest
za duzo. To nasz skarb, ktéry
powinno sie pielegnowaé. Pra-
gne uczestniczyé w tworzeniu
takich warunkéw, ktére zapew-
nig jej rozwdj, a spoteczenstwu
otworzg szeroki do niej dostep.
Wtedy na pewno nasze zycie
stanie sie bogatsze.

Jacek Kaznowski
Lista nr 8
Miejsce 17
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Nowy Lider warszawskiej P

Z Hanng Gronkiewicz-Waltz — Przewodniczaca
warszawskiej Platformy Obywatelskiej oraz liderem
listy Platformy w Warszawie rozmawia Bogustaw

Uscinski

Ma Pani imponujacy dorobek
zawodowy. Chociazby stanowisko
prezesa NBP, czy wiceprezesa Eu-
ropejskiego Banku Odbudowy i
Rozwoju. O tej drugiej, bardzo
prestizowej funkdji, w Polsce nie-
wiele sie méwilo. Czy moglaby
Pani przyblizy¢ czytelnikom ten
okres swojego zycia?

Stanowisko wiceprezesa EBOR za-
wdzigczam zapewne dobrym wynikom
mojej pracy w NBP. To dzieki tej pracy
zostatam zauwazona i doceniona. Bylam
jedynym wiceprezesem wywodzqgcym sie
z obszaru pafistw postkomunistycznych.
Pozostali cztonkowie zarzgdu byli przed-
stawicielami paristw zachodnich. Jako wi-
ceprezes nadzorowalam strategig EBOR-
u, dla poszczegélnych pafistw europy
srodkowo-wschodniej, a ponadio zarzg-
dzatam przetargami w krajach postko-
munistycznych. Operacyjnie sprawowa-
tam takze nadzor nad zarzgdzaniem tq
instytucjg.

Byta to, zatem bardzo odpo-
wiedzialna funkcja, ktérej mégt
podotaé jedynie kto$ doswiadczo-
ny i o odpowiednich kwalifika-
cjach. Zresztq za takg osobe po-
wszechnie jest Pani uznawana -
bezpartyjny fachowiec. Bo prze-
ciei dotychczas byla Pani bezpar-
tyjna?

Tak, bylam bezpartyjna, ale to nie
znaczy, 7e nie miakam wlasnych poglg-
déw politycznych. Dziatalam w opozydiji
i wspétorganizowatam ,Solidarnos¢” na
mojej uczelni. Moje poglgdy okreslam
jako centroprawicowe. Natomiast od mo-
mentu objgcia przeze mnie prezesury
NBP, musiatam sta sig osobg catkowicie
apolityczng.

Platforma to jedyna partia, do
ktérej zdecydowata si¢ Pani wstq-
pic. Dlaczego wlasnie Platforma?

Poniewa jako pierwsza i jedyna par-
tia ma spojne spojrzenie na Polske. Jest
konserwatywna w sferze wartoii, a jed-
noczesnie opowiada sig za wolnym ryn-
kiem i konkurencjg w dziedzinie gospo-
darki. Jest to, w moim przekonaniu, je-
dyna rozsqdna recepta na poprawe na-
szej sytuacji gospodarczej.

Jest Pani Przewodniczqcq war-
szawskiej PO. Kandyduje Pani
jako lider listy warszawskiej Plat-
formy. To pozwala sqdzi¢, Ze War-
szawa bedzie wainym punktem w
Pani dziatalnosci poselskiej.

Posel, powinien znac sig na wielu rze-
czach. Warszawa jest jednak dla mnie
szczegdlnie wazna. Powiem wiecej — za-
wsze byta dla mnie wazna i nie od dzié
zajmuje sig sprawami stolicy. W czasach,
kiedy wielu politykéw, dzi§ deklarujgcych
swojq froske o stolice, nie miato czasu by
zajmowac sig jej problemami, ja wspétiwo-
rzylam ustawe o samorzqdzie Warszawy.
Inam problemy tego miasta i jestem pew-
na, Ze przy odpowiedniej wspotpracy
wladz samorzgdowych i centralnych oraz
przy odrobinie bezinteresownosci, mozna
wiele z tych probleméw rozwigzac.

Czy moie Pani wskazaé kilka
takich najpilniejszych do rozwig-
zania spraw?

Bez watpienia jedng z nich, jest spra-
wa uporzqdkowania whasnosci gruntow
warszawskich oraz ewidencji whasnosci.
Nieuregulowanie tych kwestii jest gtowng
przyczyng zahamowania inwestycji w
Warszawie. Ponadto zaniedbany pro-
blem transportu i komunikacji miejskiej,
poprawy pofgczen pomigdzy lewo i pra-
wobrzezng Warszawg. Regulacji wyma-
ga tez problem finansowania budowy |1
linii metra. Osobiécie uwazam, e w bu-
diecie centralnym powinny znalei¢ sig
pienigdze na dofinansowanie tej inwe-
stycji. Probleméw jest zresziq wiele i

mozna o nich méwi¢ godzinami, ale prze-
ciez méwi o nich zbyt wielu, a tak nie-
wielu ma pojecie jak je rozwigzac.

Z tego, co wiem, Pani jui zaje-
fa sie tworzeniem programu dla
Warszawy.

Tak, zorganizowatam spotkanie z
warszawskimi samorzgdowcami Platfor-
my, na ktérym poruszylismy wiele pro-
bleméw stolicy. Okazato sig, ze mieli
bardzo wiele do powiedzenia i bardzo
wiele oczekiwali po tym spotkaniu.

Przystuchiwatem sie tej deba-
cie i bylem pod wraieniem. Spra-
wila Pani, e praktycznie cale to
spotkanie byto merytorycznq dys-
kusjg. Zastanawiam sig, czy spra-
wit to Pani urok osobisty, czy do-
$wiadczenie i talent w zarzqdza-
niv duiymi zespolami ludzi.

Jest Pan Bardzo mity. Dzigkuje. Rze-
czywiscie, poszly na bok wszystkie kwe-
stie, ktére ich dzielg, a zostato rzeczowe
przedstawianie problemow i konkretne
propozycje rozwigzar. Poruszono proble-
my zwigzane z budownictwem, transpor-
tem i komunikacjg, jok rowniez z kul-
turg, edukacjq i sporfem. Zwrdcilismy tei
uwage na problem ustroju miasta. Uda-
to nam sig, dos¢ kompleksowo, oméwi¢
wigkszos¢ glownych obszaréw zycia mia-
sta i przynajmniej zarysowaé mozliwo-
§d podiecia srodkow zaradczych.

Miatem wrazenie, e na tym
spotkaniu powstaty solidne pod-
waliny konkretnego planu dzia-
faii.

Rzeczywiscie, na spotkaniu powstaly
zreby programu, kiéry w niedalekiej
przyszosci moze przerodzi¢ sig w kom-
pleksowy i profesjonalny plan dla War-
szawy. To bylo pierwsze spotkanie i be-
dzie miato kontynuacje. Niestety, nie
obylo sig takze bez dyskusii politycznej.
Przede wszystkim chodzito o styl spra-
wowania wiadzy w Warszawie przez Pre-
zydenta Kaczyniskiego.

Wiasnie. Sondaze pokazuijg, ze
spoleczeiistwo oczekuje koalicji

PiS i PO na szczeblu centralnym.
W Warszawie Pi$ nie chce styszeé
o kodlicji z PO. Czy na naszym
warszawskim podwérku taka ko-
dlicja jest moiliwa?

Wszystko wskazuje na to, Ze koali-
cja PO i PiS w Parlamencie powstanie.
Natomiast, inng sprawg jest Warszawa.
Scentralizowany sposob rzqdzenia sto-
licg nie wychodzi na dobre nikomu, a
szczegolnie mieszkaricom. Z przykro-
§cig spostrzegam, ze kandydujgc na
prezydenta Warszawy, Lech Kaczynski
nie miat konkretnego programu dzia-
tan. Nie midf, z tej prostej przyczyny,
ie zarzqdzanie stolicg nie bylo jego
celem. Dzi§ wida¢ jasno, Ze potrakto-
wal Warszawe jako trampoling w walce
o fotel Prezydenta RP. By¢ moze jest fo
korzystne dla niego, ale z pewnoscig
nie dla Warszawy. W obecnym czasie
miastu jest potrzebna stabilizacja i
wspotpraca Prezydenta z Radg Miasta,
a takiej wspétpracy nie ma. PiS nie chee
w Warszawie koalicji z nikim. Do korica
tej kadencji samorzgdowej nie widze
wige mozliwosci koalicji z PiS. Natomiast
nie wykluczam takiej moiliwosci w
przysziosci. W koricu z PiS-em wigcej nas
tgczy niz dzieli.

Jest Pani osobq niezwykle za-
jetq i zapracowanq. Kampania
wyborcza, dziatalnosé w War-
szawskiej PO, wczesniej praca w
EBOR; jak wyglgda Pani czas wol-
ny i Zycie rodzinne?

Czasu dla rodziny rzeczywiscie zo-
staje niewiele. Na szczgscie mam bar-
dzo wyrozumiatego meia, a poza fym,
z calq rodzing, kazdg, wolng chwilg sta-
ramy sig wykorzysta¢ tak, aby zrekom-
pensowac sobie okres niewidzenia. Cr-
ka, jest juz dorosta, wigc nie wymaga
ciqgtej opieki i uwagi. Mieszka wraz z
mezem oddzielnie. Natomiast szczegol-
nie wazne sq dla mnie weekendy. W
kaidy staram si¢ wygospodarowa¢
wolng chwilg, aby odwiedzi¢ corke i spe-
dzi¢ nieco czasu z moim ukochanym

wnuczkiem. Ma 14 miesiecy i uwazam,
ie on i cata rodzing, sq dla mnie naj-
wspanialszym darem od Zycia.

Czy chciataby Pani powiedzie¢
na zakoczenie kilka stéw do swo-
ich przysztych Wyborcow?

Hmm... Tylu ludzi méwi do Nich w
czasie tej kampanii. Tyle jest obietnic i

deklaracji. Nie dolgcze do tego choru.
Powiem tylko tyle: znam Mieszkancow
Warszawy i wiem, e 25 wrzesnia doko-
najg mgdrego wyboru. Jezeli ten wybér
padnie na mnie, bede zaszczycona, dum-
na i zobowigzana.

Dzigkuje za rozmowe

Yhedimer micae omplipe

Producent drzwi | szaf wnekowych
Posiadamy pelng palete kelords profill drewnogoadetnych

Dy wiybbr drowil:
suwanych, skladanych, rozwieranych, przejiciowych

Zapraszamy do obejrzenia naszej ekspozycji:

RADZYMINSKA 116
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